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252 प्रकाशक के दो शब्द 
रे ध्क ८49 मल 


सदूताध ग्रन्थमाला का द्वितीय पुष्प 'पावन- प्रवाह” पाठकों 

की सेवा में समर्पित करते हये मुझे प्रसन्नता है । अधिक ल 
लिख कर केवल इसके उद्गम और प्रकाशन की कहानी में आप 
को दो शब्दों में सुनाता हूं । जब जैनबन्धु! ( पाक्षिक पन्न ) 

निकलता था, उसमें सूक्तियों के संग्रह की आवश्यकता प्रतीत हुई 
ओर तदथ सूक्तियां ढ़ ढी जान लगीं । कई बार पर्याप्त समग्र 
लग जाने पर भी इच्छानुसार सूक्तियां नहीं मिलती थीं । एक 

बार अन्य सम्रह के साथ श्रीमान गुरुवय पं० चैनसुखदास जी 
साहब ने स्वयं कुछ सूक्तियां लिखाई' और वे अन्यत्र के संग्रह से 

अधिक मनोरम जान पड़ीं। तब उन से यही प्राथना की गई कि 
“आप ही प्रत्येक अछू के लिये विभिन्न विषयों पर नवीन सूक्तियों 
की रचना करने की कृपा करं। उन्होंने प्राथंना स्वीकार करने की 

कृपा की । उसी कृपा का फल यह 'पावन-प्रवाह” आप के 

सामने है। 

अनेक पाठक जानते होंगे कि 'जैन-बन्धु” में यह रचना 

हिन्दी अर्थ के साथ प्रकाशित हो चुकी है; पर “बन्धु' के वे सब 

अछू अब हस्तगत नहीं हैं. और इसके अधिक प्रचार की आव- 


[ख] 


श्यकता अब तक बनी हुई हे । कई मित्रों का इमके पुन प्रकाशन 
के लिये कई बार तकाजा हुआ । अत मित्रो के आग्रद से बाद 
हो कर सद्त्रोध ग्रन्थमात्ता में 5स बार इसी को प्रकाशित कि 4 
गया है | हे 


इस पुस्तक के मुद्रण का पूरा ग्वच श्री० मुन्शी केशरल्ाल 
जी ब्रकीज् डिंग्गी वालों ने ग्रन्थमाला की सहायतार्थ प्रदान किया 
है। अतः इस प्रकाशन के लिये वे हमार विशेष धन्यवाद के 
पात्र है। आप बहुत ही मिलनसार एव | नम्र सज्जन हैं । हम 
आपका चित्र एवं परिचय दोनों प्रकाशित करना चाहते थे, मगर 
बहुत सा आग्रह करने पर भी आपने इसके लिये अनुमति नहीं 
दी। अन्य महालन्ुभावों को भी आपके दान का अनुकरण करके 
जञज्न प्रचार मे सहायक बनना चाहिये और लोक -कल्याण का 
मार प्रशस्त बनना चाहिये । 

निवेदक-- 
अन्त्री-सद्बोध ग्रन्थमाला 
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9 अनुवादक की ओर से 


० 
प््जिजर 
घ्े 
री 
ना 


इस पावन प्रवाह की रचना कितनी सुन्दर एबं. उपयोगी 
है, इसके लिये मेरा छुछ लिखना व्यथ हैं । आप इसको ठीक 
उपयोगिता तो तन्मयता से इसका स्वाध्याय करके और इसकी 
पवित्र भावनाओं में गदूगद होकर ही जान सकते है । इसे 
ध्यान से पढ़ने पर आपको आध्यात्मिक आनन्द आवेगा, आत्मिक 
सनन्‍्तोप होगा । मुझे तो इसके कई प्रकरण बहुत ही रुचिकर 
लगते हैं, उन्हें त्र र-बार पढ़ने पर भी मेरा जी नहीं भरता। मैं 
इसके पद्मों मे आत्मा की खुराक पाता हू' । आदरणीय लेखक 
महोदय भी इसके अनेक पद्मों को पढ़कर भावावेश से गदुगद हो 
उठते हैं ओर उनके मुखसे इस सरस रचना को सुनने वाले अपने 
आपको भूल ही जाते हैं । - वास्तव में यह रचना उन्होंने 'स्वान्त' 
सुखाय” ही की थी, जिससे अन्य पाठकों को काफी लाभ पहुचा। 
'जैन-बन्घु! में हिन्दी अर्थ के साथ-साथ इसका प्रकाशन आरम्भ 
हुआ तब साधारण पाठक इसके केवल हिन्दी अर्थ को पढ़ कर भी 
सन्तुष्ट हुये थे। आप इतने में ही सव फुछ समझ लीजिये कि 
जैनेतर प्रसिद्ध विद्वानों ने भी, इसके कई प्रकरणों की, जो संस्कृत 
के पत्र में उनके सामने आये, बहुत सराहना की थी। 


[घ 
अच्छा होता, इस हृदयगाही रचना का स्वयं श्रद्धेय लेखक 
महोदय ही विस्तृत अनुवाद करते । मैंने इसके लिये उनसे 
प्राथना सी की थी, पर दुःख है स्वास्थ्य ठीक न रहने से वे ऐसा 
न कर सके । मुझ से जैसा कुछ बन पड़ा, पहिले जैनबन्धु में 
प्रकाशित हुआ संज्ञिप्त हिन्दी अनुवाद ही कुछ संशोधन के साथ 
आपकी सेवा मे पेश कर रहा हूं । अनुवाद की न्रुटियों के कारण 
मूल रचना के सौन्द्य भज्ग के अपराध के लिये अपने माननीय 
लेखक महोदय से में क्षमा चाहता हू' | 
इस संस्करण के संशोधन तथा प्रथम बार के अनुवाद में 
भी मुझे सुहृद्वर पं० श्रीप्रकाश जी से सहायता मिली है। एतदर्थ 
मैं उनका आभारी हू । 
--अन्नुधादक 
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कराए 
श्री परसन्नह्मणे नमः 


पावंत्र-शंबाह 


ज््टाथप्ट्टत ० 


अनासक्तिः 

अनासक्ति; परो योग। अनासक्ति$ पर तप+ | 

अनासक्ति; परो घमं: अनासक्ति; पर हित्तम ॥१॥ 

अथ--किसी काय को कतेव्य समभ, कर करता; उसमे 
किसी तरह के फल की आशा न रखना अनासक्ति हैं । यह अझना- 
सक्ति ही उत्कृष्ट योग है। योग का अश्व है आत्माम लग जाना । 
जो आसक्त होकर कार्य नही करना वह आत्मस्थ होने के कारण 
उत्कृष्ट योगी है । आसक्ति राग-द्वेप करने वाली है क्योकि 
अआसक्षि से राग-द्वेष पैदा होते हैं। उत्कृष्ट तपस्त्री वही है जो 
अपने कार्य को आसक्त होकर नही करता । अनासक्ति ही सच्चा 
घर्म और आत्म! क। हित करने चार्ली चस्तु है । 


[२] 
अनामक्ति; पर तत्वमनासक्ति महाबलस | 
अनासक्ति बिना कृत्य न किश्वित्फलवद्भवेत ॥२॥ 
अथ--सब तत्वो में सर्वोत्कृष्ट तत्व अनासक्ति है। अना- 
सक्ति ही आत्मा का महान वल 'है । जो विपयों में अथवा 
समार के कार्यो से आसक्त रहता है--उसका आत्मा बलवान नहीं 
होता । वह आत्मिक एवं नैतिक दृष्टि से बहुत निवल रहता है । 
उन लोगों के सब्र काय निष्फल होते है जो आसक्त होकर कार्यों 
को करते है । 
अनासक्त्येव सिद्धा। स्थु। योगिनो मुनयस्तथा । 
अनासक्ति विना स्व॑मनुष्ठान भवेन्सुधा ॥१॥ 
अथथू--सिद्ध, योगी, मुनि अथवा ऋषि अनासक्ति से ही 
होते है। शास्रविह्ठित अज्ुछान भी तब तक व्यर्थ हैं ज़ब तक 
उनमे से आसक्कि नहीं हटाई जाती । 
अनासक्तिस्तु या पूर्णा राजते हृदयेज्मले । 
धर्मस्तत्रेव तत्रैव चेश्व॒रो राजते भ्र्‌ बच ॥४॥ 
थ--जिस पुरुष के शुद्ध हृदय मे अनासक्ति पूर्ण होकर 
सशोभित होती है घम भी वहां ही रहता है; क्योंकि धमंका रचरूप 
ही अनासक्ति है। इश्वर भी इसी अ्रकार के शुद्ध हृदय में निवास 
करता है। यदि कोई प्राणी अपने हृदय में परमात्मा के बैठने का 
आसन बनाना चाहे तो उसको प्रत्येक काय अनासक्ति से करना 
चाहिये। यही परमात्मल प्राप्त करने का राजमाग है। 


कब 


अतवअय्णनर 


३। 
आसक्त्येव प्रजाय॑ते दुःखानि निश्चिलान्यपि । 
अनासक्तिपरो यस्तु नाप्नोति कहिंचित्‌ ॥५॥ 
संसार मे जितने भी दुख है वे अब आसक्ति से उत्पन्न 
होते हैं। यदि आसक्ति न हो तो दु खो का अनुभव कभी न 
होगा । आसक्तिमान पुरुष के लिये जो वस्तु दु खदायी है 
अनासक्त योगी को उससे कभी दुःख न होगा । जो अनासक्ति 
में तत्पर है उसको कहीं ओर कभी भी दुःख होने का प्रसग नहीं 
आ सकता । 
आसक्त्या रागविद्पी ताभ्यां चेय॑ समुद्भवेत्‌ | 
त्रयोप्येते ततस्त्याज्याः जनेन हितमिप्सुना ॥६॥ 
आसक्कि से राग-हवष पेदा होते हैं ओर राम-द्वेष से 
श्रासक्ति की उत्पत्ति होती है। इनमे परस्पर कायकारण भाव है | 
ये दोनों एक दूसरे के काय भी है और कारण भी । श्रतः जो 
मनुष्य अपने हित का अभिलापी है वह इन तीनों का ही परितद्याग 
कर दे । । 
सर्वधमेंष्यनापक्तिः प्राधान्यमवलम्बते | 
धर्माचार्येरतः से; समात्तेयं विशेषतः ॥७॥ 
, संसार में जित्तने भी धर्म है उन सभी धर्मों में अनासक्ति 


को प्रधांन स्थान प्राप्त हुआ है । यही कारण है कि सत्र धर्माचार्यो 
ने अनासक्ति को विशेष रूप से स्वीकार किया है | 


[४] 

फल्लेप्सया न कर्तव्य किश्वित्कर्म मनीपिभिः । 

किन्तु कतेव्यमित्यास्थां विधाय विधिवच्चरेत्‌ !।८।| 

विद्वानों को कोई भी कास फल की इच्छा से नहीं करना 
चाहिये। किन्तु यह समझ कर कि “यह कार्य करना हमारा 
कर्तव्य है?--विधिपृषेक स्वोचित कार्य को करना चाहिये । जो 
मनुष्य कत्तव्य समक कर अपना काये नहीं करता बहू उसको 
अच्छी तरह से नहीं कर सकता । जो कार्य करने के लिये ही 
कार्य करना है, ऋतेव्य . के सच्चे फल को वही मनुष्य- प्राप्त 
होता हे । 

ऐहिकफलेप्यनासक्त्या ये स्वीय॑ कर्म कुब्ते । 

ते एव प्राप्लुपन्तीड़ परत्र च महासुखम्‌ ॥६॥ 

जो इस संसार के विपय-सुखसय फलों में अनासक्त होकर 
अपना काय करते हैं वे हो इस लोक तथा परलोकमे महासुखी रहते 
है। सुख को नष्ट करने का कारण आसक्ति है । जब आसक्ति 
न रहेगी त्व दुख न होगा। ओर दुःख के न रहने पर यह 
आत्मा सुख का हो अनुभव करेगा। 

अपास्य याचनां भक्ति कुवंतोउस्य जनस्य वे । 

फलन्ति भूतय; सवा नश्यन्ति विषदो5खिला; ॥१० 

जो किसी भी प्रकार की कामना व याचना की छोड़ कर 
भगवान की भक्ति करता है, उस सन्लुष्य को अपने आप ही सब 


विभूतियां प्राप्त हो जाती हैं। और उसकी सारी विपत्तियां भी 
अपने आप ही'नष्ट हो जाती हैं । 


[४] 
आत्मनः; शुद्धिमीहन्ते ये जनास्ते व्रिवेकिन। 
इसां भजेयुनि!शकमिहामुत्र फल-प्रदाम्‌ ॥११॥ * 
जो लोग अपने आत्मा को शुद्ध करना चाहते हैं वे विवेकी 
हैं। विवेकी पुरुषों का कतंव्य है कि इस लोक और परलोक 
दोनों में फल देने बाली इस अनासक्ति की अवश्य उपासना करे | 
आत्मप्रेमातिरिक्त थे सब मिथ्यास्ति. वसित्विह । 
अतः कम्तेष्चहक्लारं करोति मतिमान्नरः ॥१२॥ 
इस जगत में सब पदार्थों में सारभूत पदार्थ आत्मा ही है। 
इस लिये उसी से प्रेम करना चाहिये । आत्म-प्रेम के अतिरिक्त 
मव वस्तुएं मिथ्या हैं -तुच्छ हें। अतः विवेकियों को आत्मा 
को छोड़ कर अन्य वस्तुओं में कमी प्रेम  अहक्लार नहीं करना 
चाहिये । । 
तद्डि श्रेयष्कर ज्ञानं येनासक्तिविनश्यते | 
अनित्याशुचिदुःखेप निखिलक्लेशकारिणी ॥११३॥ 
वही ज्ञान ओष्ठ है जिससे सारे दुःखों का, कारण अनिल, 
अशुचि और दुःख रूप पदाथों में होने वाली आसक्ति नष्ट हो 
जाती है | ु | 
महह्लिवंचनैरेव न कथ्ित्‌ पुण्यमाग्मवेत्‌ | 
, निर्मल जीवन पुंसो-मदतत्ता-कारणं भवेत्‌ ॥१४॥ 
बड़ी २ बातें करने से कोई आदमी बड़ा नहीं हो जाता। 
केवल बातें ही उसको पवित्र नहीं बना सकतीं । उसकी महत्ता 


[ ६'] 

एवं उच्चता का कारण तो केवल उसका क्रियात्मक पवित्र जीवन 
हीहै। ' : ह 

धर्मशास्राणि सर्वाणि कणएटठस्थानि तथापि किस | 

तत्व-ज्ञानविहदीनानां पठन पाठन बृथा ॥१४॥ 

यदि सारे के सारे धर्म ग्रन्थ तुम्हें कण्ठस्थ है तो होगे, 
इससे क्या हुआ ९ तुमने अपने आपको तो जाना ही नहीं। 
तुम वास्तबिकता से तो बहुत दूर हो जो कि आत्मा के कल्याण 
का सांग है तुमको याद रखना चाहिए कि तत्व-क्नान-विहीन 
मनुष्यों का पढ़ना और पढ़ाना सब वृथा है । 

सर्व-दशन-तल्वज्ञः स- धर्म - विशारदः । 

अहं-तत्व॑ न जानाति चेचदा तुष-खण्डनम्‌ ॥१६॥ 

जो सब दशनों के स्वरूप को जानता है, जो सब धर्मों 
के जानने में परिडत है, वह भी यदि 'अहं तत्व' अथात्त्‌ अपने 
कतेव्य को न जाने तो उसका जाननों उसी प्रकार व्यर्थ है जिस 
प्रकार बिना कणों के तुपो को कूटना । 

दीघे-जीवनती5पाथा त्साथमल्पं॑ हि जीवनम्‌ । 

प्रशस्तं समुपादेयं, तृत्र-यत्नो विधीयतास ॥१७॥ 

अधिक जीने से क्या हुआ १, प्रशसन्ीय बात तो यह है 

कि वह जीवन साथक भी हो । निरथक अधिक जीने की अपेक्षा 
साथंक थोड़ा जीना कहीं अधिक ओअछ और 5पादेय है । 
लिये जीवन को साथेक बनाने का भयत्न करना चाहिये। दीघे- 


| ७) 

जीवन की भावना के साथ २ जीवन को-सार्थक चनाने की भावना 
का न होना ही सबसे बड़ी मूखता हैं । 

वर्तेमाने प्रह्टो यश भविष्ये विगतरपृह्/ | 

कानि दुःखांनि नो भरुढनक्ते महामृद्मतिनरः ॥१८॥ 

जो महामूख्र मनुष्य केवल वतमान में ही संतुष्ट रहता है 
ओर भविष्य का विचार नहीं कुरता बह किन २ दुःखों को प्राप्त 
नहीं होता । महुप्य को वर्तमान अल्प जीवन की अपेक्षा भविष्य 
के अनन्त जीवन का अधिक बिचार करना चाहिये | 


अपास्यामृत-सृद्चोतश्विरानन्द-निकेतनम्‌-। 
यो गृहणाति जनो लोके जलं रृमि-कुलाकुलुम ॥१६ 
स मूर्खो, दुःखमाप्नोत्यवाप्लोति न तत्पढस। 


यत्रानन्दों महान ज्योतिर्निश्वलं राजते श्र बम ॥२०॥ 
आत्मा अमृत का खतोत हे। विश्व के सब जड़ पदाथ 
कृमि-कुल-व्याप्त जल के समान हें । जो मूख चिरानन्द के 
कारण स्वरूप आत्माम्ृत के श्रेष्ठ ज्ञोत को छोड़ कर वैपयिक सुख 
रूपी दुरगेन्ध और कीड़ों के कुल से व्याप्त जल के पीने की इच्छा 
करता है, वह दुःख पाता है और वह उस पद को कभी प्राप्त नहीं 
होता जहां सहान आनन्द' और 'निश्चल प्रकाश सदा ' विद्यमान 
रहता है । 


[८] 
विवेक - ज्योतिः 
जयत्यशेषाहितनाशनेशम्‌ , 
: ज्योतिर्षिविकार्यमतीव रम्यम्‌ । 
न यहिना मुक्ति-पथः कदाचिद्‌ , 
दइग्गोचरः स्यान्महतोडपि यत्नांत्‌ ॥१॥ 
सम्पूर्ण अमंगलों के नष्ट करने में समर्थ और अत्यन्त 


रमणीय उस विवेक-ज्योति की जय हो--जिसके बिना बहुत 
अयत्न करने पर भी मुक्ति मांग दिखाई नहीं देता | 
' थस्मात्पचित्र न हि किश्विदस्ति, 
लोकत्रयेषपीति चदन्ति चेदाः । 
तदेव ,नित्य ' संमुपासनीय-- 
महोविवेकाख्यंमहो महद्धिः ॥२॥ 
जिस विवेक ज्योति के लिये वेद कहते हैं. कि तीनों लोकों 
में भी इससे पवित्र अन्य वस्तु नहीं है । हे सज्जनो ! तुम 
सदा उसी विवेक-ज्योति की उपासना करो | 
, सर्य-प्रदीपाग्नि-शशांकतेजो, 
यत्राक्षम॑ स्यात्तमसो विनाशे । 
एतत्तु तत्रोपि समर्थमेष, 
कुतस्तदेभि; खठ॒ साम्यमरय ॥३॥ 


तन 


[६] 
सूर्य, दीपक अर्नि, और चन्द्रमा का प्रकश भी जिस 
अज्नानान्थकार को न॑प्र करम मे असमथथ 'ह ,उसे अन्घकार को 
विवेक ज्योति समूल नष्ट कर डालती है । इस लिये सूर्य चन्द्रादि 
से इस विवेक ज्याति की तुलना कैसी ? यह तेज सथ से बढ़ 
कगहे। 
तेजोनिवेशा: किल लौोकिका ये, 
ते लोकिक॑ ध्वान्तमशेपयन्ति । 
अभ्यन्तरं यत्तिमिरं निहन्ति, * '' 
तज्ज्योतिरज्ञानहर॑ नमामः' ॥४॥ 
इस समारे मे जितने भी तेज-पिंस्डः पढार्थ है वे सब इस 
जगत के बाहरी प्रतीयमान अन्धकार को ही सेट क़रतेः है; किन्तु 
जो भोतरी अज्ञानात्थकार को भी नष्ट कंर देती , हे वह अज्ञान- 
नाशक ज्योति ही सर्वोत्तम है। उसी को हम नमस्कार करते है । 
यदन्‍्धकाराज्यशिलां विशालां, 
मिनत्ति सद्योज्वकछिनत्ति पुंसाम्‌। 
पापान्यशेपाणि क्षणात््रयुक्त, [१४ 
तज्ज्योतिरस्माकमधानि हन्तु ॥५॥ 
जो विवेक ज्योति आत्मा-में अंक होते ही अज्ञानान्थकार 
की विशाल शिला के टुकड़े २ कर डालती है और प्रयोक्ता पुरुषों 
के सम्पूर्ण दुष्कृतओं:को नष्ट कर देती है--बही ज्योति हमारे भी 
पापो को दूर करे। 


[ १० | 
यन्न प्रसुठाः फिल रूढयः स्यु!, 
यन्मूढतानां विनिवासभूमिः । 
स॒ बोधशयजुह्य विवेकशेषो, 
' व्यपेति शीर्घ्र हि विवेक-ता्ष्यात्‌ ॥६॥ 
ज्ञिस अविवेक के कारण रूढ़ियों की जड़ जमती है और 
जो मूढ़ताओं का अखण्ड अड्डा है, वह हित्ताहित के विचार का 
शत्रु अविवेक रूपी भयद्भुर सहाविषधर शेष ( सपे-) विवेक रूपी 
गरुड़ के दश्शनमात्र से शीघ्र ही भाग जाता है । 
एनोविघाताय समीहमानो, . , - 
जनोस्ति कथ्रि्दि, सोस्तु नित्यम्‌-- 
एतन्‌ महद्ग॒त्नसमजनाय,, 
'सेमुधतो जीवन-तत्व-वेदी ॥ण। ० 
यदि कोई मलुष्य अपने दुष्कृुओों कें फल से वचने की 
इच्छा करता है तो उसे हमेशा जीवनके तत्व को पहिचान कर इस 
विवेक-ज्योति रूँपी अनुपम- रत्न को उत्पन्न, करने के लिये' सलग्न 
होता चाहिए | 
इतस्ततो , आलन्तिमपास्य शीघ्र, 
भूत्वा समर्थ: खल साथमेनम्‌ । 
 शने; शनेरजतु बोधभानु- 
मंहोनिहन्तारममेयशक्तिम्‌ ॥०॥ . 


$4 


[११ | 
इधर-उधर व्यर्थ भटकना छोडकर साथंक नास चाले इस 
ज्ञान रूपी सूर्य को धीरे-धीरे जैसे बने वैसे प्राप्त करना चाहिए 
क्योकि यह ज्ञान-सुर्य पाप-विनाशक और अज्ञेय सामश्य 
वाला है । | ह 
थो ज्ञांनसंचयमपास्य जनि स्वकीयां, - 
व्यथ हि यापयति, तस्य न मंगलानि। 
प्रादुर्भवन्ति विभवा; न च संपदो5पि, 
काश्रिद्यतस्ततं उपास्यमिद स्वसारः ॥६॥ 

: जो मलुष्य ज्ञान को उपाजेन न क़र अपन जीवन को व्यथे 
गयाना है | उसके कंभी अच्छे दिन नहीं आते - उस कोई वभव 
ओर सम्पत्ति नहीं मिलती । सार यह है कि ज्ञान के बिना किसी 
भी उत्तम वस्तु को प्राप्ति नही होती । इस लिये अपने जीवन की 
सार-भूत इस दिव्य ज्योति को प्राप्त करन के लिए निरन्तर प्रयत्न 
करना चाहिए। | 

विपत्ति-वह्ठिः श्रलयं प्रयात्ति, 
...यत्र स्थिते शीतल-वारिणीव |. 
उदेति सद्भाग्य-वरुमंहिष्ठ), ' *। - 
स ज्ञानपाथोधघिरुपासनीयः ॥१०॥ 
'जिस प्रकार जल के पास अग्नि नही रह 'सकती उसी 
प्रकार विवेक-ज्योति के उद्ति हो जाने पर विपत्तियों का रहना 


] 


[ १२ ] 
असम्भव है। अत. उसी दिव्य-ज्ञान के भण्डार विवेक-ज्योति 
की उपासना करती चाहिए क्योंकि इससे ही सद्भाग्य रूपी महान 
वृक्ष ( कल्पवृक्ष ) प्रकट होग्हा है । 
अथहीन॑ परं ज्ञानं, न सद्धि; सम्मुपास्यते । 
यत्त साथकमेवास्ति, तद्विवेकः प्रचक्ष्यते ॥११॥ 
विद्वानू लोग निरथेक ( किसी भी सत्रयोजन को सिद्ध न 
कर सकने वाले ) कोरे ज्ञान को ज्ञान नहीं कहते; किन्तु जो यथा 
नाम: तथा गुण है--जिससे हित की प्राप्ति और अहित का परिहार 
होता है उसे ही विवेक कहते हैं। ' ' 
विवेकज्योतिषों ज्ञानं, न कदापि सम॑ भवेत्‌ । 
यतोष्नयोमंहान्मेदः सत्यासत्यसुवर्णवत्‌ ॥१२॥ 
'विवेक़ ज्योति और ज्ञान ये ठोनों कभी एक से नहीं हो 
सकते । क्नोंकि इन दोनों से परस्पर बहुत अन्तर है-जैसे 
असली सोना ओर नकली सोना । अध्यात्म-ज्ञान, विवेक ज्योति 
कहलाता है और भौतिक वस्तुओं का ज्ञान कोरा श्यन-है। 
स धन्‍्यो सः महानात्सा, तेनाप्तं, जन्मन३ फलम । 
येनाजिंतं महज्ज्योति-विज्ञानारूयं मनोरममर ॥१३॥ 
चही धन्य दे, ब्रह्दीक्षतक्॒त्य है, वही महापुरुष है और उसी 


ने मानव जीज्नन का फल प्राप्त किया है जिसने आनन्द-प्रद्‌ विज्ञान 
-“ बाल्ली उत्कृष्ट- ज्योति को पा लिया है। 


[१३ ] 
यत्र प्रभूत प्रसरत्यजस- 
मिदं महज्ज्योतिरहस्करो वा। 
न तत्र कश्रित्तमसो विलांसो, 
वास विद्ध्योन्‌ मनसो विकारों ॥१४॥ 
जहा यह ठिव्य-प्रकाश सूर्य के समान उदित होकर व्याप्त 
हो जाता है, बहां मन को मल्लिन करने वाला तामसिक्र विल्ास 
या त्म कभी नहीं आ सकता । 
, ऋलियंतः पादचतुष्टयेन, , 
पलायते जीवन-काड्क्षणातः | 
तज्ज्योतिरेक॑ न कर्थ नुलोके, 
ग्राह्म विपश्रिद्धिरधानि हन्तुम्‌ ॥१५४॥ 
जिस ज्योति के सामने आने पर कलिकाल डर ऋर अपना 
ज्ीबन बचाने; के लिए चारों पेरों से शीघ्र दोड़ जाता है-क्षण- 


सात्र भी सामने खड़ा रहने का साहस नही कर सकता--क्ष्या उस 
दिव्य ज्योति को भी विद्वानों को न अपनाना चाहिए ? अपितु 
शीघ्रातिशीत्र उसे प्राप्त करने की चेष्टा करनी चाहिये । 
शाम्यत्युदन्या न च वाग्मिरेव, 
पिपांसितस्यात्मन उत्त्यितस्थ । 
यावन्न बोधाम्बु पिवेत्स धीर३, 
ततो गृद्दीतूं ख़ु तब यतेयम्र्‌ ॥१६॥ 


[ १४ ] 
उत्थान के लिये प्वासित क्सी' भी मलुप्य की दूपा 
केवल बातों से.ही शांत नही हो सकती, जब तक कि वह विज्नान 
रूपी जल का पान न करे । इस लिए बोध-जल प्राप्त करने के 
लिए उसे यथेष्ट उद्योग करना चाहिए । 
यत्र पदार्थाः प्रतिबिम्बिता स्थु- 
राकारभिन्नाः गुणपर्ययाभ्याम।' 
आदर्शवत्तस्य विशुद्ध-धारा- 
माप्नोति यस्तस्य वचोस्ति तीर्थम्‌ ॥१७॥ 
जिस ज्योति में गुण और पयायां स भिन्न २ स्वरूप वाल 
पदार्थ दपेणके समान स्पष्ट रूपस प्रतिविम्बित होते हे, उन विवेक 
ज्योति को प्राप्त करने वाले महात्मा के वचन ही तीर्थ कहलाते है । 
विवेकरिक्तस्य तपस्यतोडपि, | 
॥ चिरं न किश्वित्तपसः फल स्यात । 
कुत३ कणाप्ति; तुपखण्डनान्लु१, 
ततः श्रमोड्यं सकलो मुधांसिति ॥१८॥ 
विवेक के बिना बहुत समय , तक तपस्या करने पर 
भी कोई वास्तविक फल नहीं मिल सकता । क्या तुपो को 
कूटने से भी कभी कण मिलते हैं ? इस लिये विवेक के बिना 
श्रम करना व्यर्थ है। .* 


सम्पाध लोकाभ्युद॒र्य महान्त, 


[ १४ | 
मनोर्मां मुक्तिस्मां करोति | 
समुत्सुकां यत्न कथन्तु वन्‍्ध॑, 
तज्योतिरानन्दकरं जनानाम्‌ ॥१६॥ 
बड़े २ लौकिक अभ्युदयों को सम्पादित करके, जो ज्योति 
चित्त को अनुपस शान्ति प्रदायक मुक्तिवधू को भी अपनी ओर 
उत्कठित कर देनी है बढ़ उपसाहीन-आनन्द उत्पन्न करने वाली 
बिबेक उ्योति क्‍या वन्‍्दनीय नहीं है ? अपितु अवश्य हे 
यदुद्धरेच्छल्यमिव प्रबुद्ध, 
चणाद हृटोज्शेषमलप्रवोधम्‌ । 
शोक॑ विपाद विपदं च हन्ति, 
तच्चेतन-ज्योततिरहं स्मरामि ॥२०॥ 
जो ज्योति चुमे हुए कांटे के समान दुःख देने वाले हृढय 
के मल को तत्काल ही दूर कर देती है और जो शोक, त्रिपाद 


तथा विपत्तियों को नष्ट कर डालती हे--उस चेतन ज्योति का सें 
स्मरण करता हू । हे 


यहोग्धि कांमानखिलाल्सदेव, '.  »' 
सर्वानपायान्‌ किल 'यदूधुनोति । 

तनोति सत्य वितनोति शान्ति, 
कस्तस्य शक्तो वदितु गुणीघान्‌ ॥२१॥ 

जो ज्योति सम्पूर्ण संनोरथों को एक ही साथ पूरे कर 


[१६ ] 
देती है एवं साथ ही सब अनिष्टों को भी नष्ट करं डालती है. तथा | 
जो सत्य का प्रकाश करती ह ओर शान्ति देती हें--उस ज्योति के 
गुणों का पूरा वणुन कौन कर सकता है 
व्याधिन चाधिन जरा न मृत्त्यु3, 
न जन्म यत्रास्ति विशुद्धबोधे | 
तदेव लक्ष्मास्ति चिदात्मनोज्स्य, 
भिदाज्यथवा लक्षणलक्ष्यंयोर्न ॥२२॥ 
जिस निमल ज्ञान मे शारीरिक और मानसिक पीडाएं, 
बुढ़ापा, मृत्यु और जन्म 'कुछ भी सम्भव नहीं है वही चैतन्य 
ज्योत्ति इस आत्मा का लक्ष्य हे । अथवा अभद विबंजा स लक्ष्य 
और लक्षण मे भेद न समके तो इस उल्लिखित स्वरूप अर्थात 
चैतन्य ज्योतिके सिचा आत्माका कोई सतन्त्र अरितित्व ही नही है । 
चैतन्य ज्योति को छोड़ कर आत्मा अलग कोई वस्तु ही नही । 
इम॑ प्रकाश न विद्दाय किश्वि- 
ज्जानीमहे स्थायि मनोरमं वा । 
& 9०“ | 
ततो यतध्च॑ परमार्थमग्ना4, 
इसमे ग्रहीतूं मनसाब्चेलेन ॥२१॥ 
भावार्थ--इस दिव्य प्रकाश,को. छोड़ कर हम ।किंसी भी 
स्थायी एवं मनोरम वस्तु को नही -जानते | - इस लिए परमार्थ मे 


लगे हुए मनुष्यों को निश्चल सन होकर इसे ही पाने के लिए यत्न 
करना चोहिये । 


[ १७ | 
यत्कल्पनातीतमवाच्यमस्ति, 
तन्निर्विकल्प॑ खल कः चमेत, । 
सामस्त्यतो वक्‍तुमिसे जनास्तु, 
तन्नाम-धाचा सफला भवन्ति ॥२४॥ 
भावाथं--जिस विवेक ज्योति का स्वरूप कल्पनातीत, 
अवाच्य और निर्विकल्प है उसका वर्णन कौन कर सकता है । 
हमारे जेंसे म॑नुष्य तो उस पवित्र ज्योति का नाम मात्र लेकर ही 
अपने को कृतकृतदय समभते हैं । 
इच्छन्ति ये लौकिकमर्थमाप्तुम्‌, 
ज्ञानाप्तये ते पशवों मनुष्या: | 
भप्माथमेते प्रदहन्ति 'वस्रम्‌ , 
सुदुलभ ते न च केंन शोच्या; ॥२४॥' 
भावाथ--जो मनुष्य केवल लौकिक कार्यों को सिद्ध करने 
के लिए ही ज्ञान प्राप्त करना चाहते हैं वे राख के लिए दुलभ 
चस्त्रो को जला देने वाले दे । उनकी इस करतूत पर कौन एसा 
विद्वान्‌ है जो खेद प्रकट न करेगा । 


[ श्८ |] 


उपासना तत्व 


अपास्य पूजाभिनयं विमानों, 
भूत्वा विलोभी भगवत्समीपस्‌ । 
प्रयाहि. वाड़मानसका थशुद्भो, 
विशुद्धचुद्धि! समुपासकश्चेत ॥१॥ 
अर्थ--हे मनुष्य ! अगर तू सच्चा 'डपासक बनना चाहता 
है तो पहले अपनी बुद्धि और मन को विशुद्ध बना और वाणी की 
विशुद्धता का भी बहुत अधिक ध्यान रख । भगवान के सामीण्य 
को प्राप्त करने के लिए मान और लोभ को भी तू छोड़ दे । लोगों 
में बड़ा बनने और अन्य सांसारिक स्वार्थों को प्राप्त करने के लिये 
तू पूजा का अभिनय (नाटक) मत कर । 


लोकैपणाक्रान्तमना जनस्तु, 
पाखणिडिपूजां तन्वन्न किखित्‌ । 
फल कदाचिल्लभते सपर्या- 
यरत्न॑ वितन्वन्नपि मृढ एप३ ॥३॥ 
अर्थ--जिस मलुष्य का मन लोकेपणा अथात्‌ लोकमें यश 
पाने की इच्छा से आक्रान्त है वह पूजा करता हुआ भी पूजा के 
वास्तविक फल्ल को प्राप्त न होगा, क्योंकि इससे वह केवल अपनी 
कीर्ति चाहता है । ऐसे मनुष्य का उपासना के हेतु किया गया सारा 
प्रयत्न बिल्कुल व्यर्थ है। अतः कहना चाहिये कि वह मूद्‌ अर्थात्‌ 
हिताहित विवेकहीन है ) 


(१६ ] 
यः ख्यातिल्लाभादि-फ्ल विहेय- 
मुदिश्य पूजां कुरुतेज्गतात्मा । 
भयड्डरो गोमुख-मिह-बत्स३, 
प्रतीतियोग्योडस्ति जनेष्‌ मेष: ॥शे॥ 
भावार्थ--जो अपने आत्मा व पूजा के वास्तविक रहस्य को 
नही जानते वे केवल ख्याति लाभादि के लिए ही पुजा करते है । 
उनका अन्त.करण तो अपवितन्र है पर दुनियां को दिखाने के लिए 
वे उपासना का ढोंग रचते है । ऐसे आदमी सचमुच ही जन 
समाज के विश्वास करने योग्य नही है । वे उस सिह के समान 
हैं जो गोमुख हो, अर्थात्‌ वस्तुत' सिह होने पर भी लोगो को गऊ 
के समान मालूम हो रहा हो । 
विकल्पसंकल्य-गणान्विहाय, 
त्वं लौकिकानात्मनि संगत; स्या; । 
द्रव्यापंणाज्जीवपरात्मनो न, 
भेटो5स्ति कथ्रित्‌ खल तत्वमेतत्‌ ॥४॥ 
भावाथ--तुम सब सकल्प ओर विकल्पों को छोड़ दो, 
क्योंकि ये सब लौकिक हैं और आकुलता के कारण भी | संकल्प 
विकल्पों को छोड़े बिना आत्मा का संगम नही हो सकता है । सच 


बात तो यह है कि इन बाह्य भेदो ने ही जीवात्मा और परमात्मा 
में भेद डाल रखा है । नही तो द्रव्य विवक्षा से तो संसारी आत्मा 


[ २० ] 
ओर सिद्ध आत्मा में कोई भेद नही है। यह एक सहत्व अर्थात्‌ 
रहस्य है जिसको सममे बिना कोई भी मुक्ति नहीं पा सकता | 
देवो मद्ीयो न परत्र किन्तु, 
श $ 
मदीयंमूर्तों विचकास्ति नित्यस्‌। 
इढ॑ रहस्यं यदि नेव बुद्ध-- 
मर्चा प्रयत्ने न तदा किमस्ति ॥५॥ 
भावार्थ-मेरा उपास्य देव कही ओर जगह नहीं है। वह 
मेरे ही भीतर है | मेरा शरीर तो केवल उसका सन्दिर है । जिसने 
इस रहस्य को नहीं आना वह पूजा का प्रयत्न व्यथ क्‍यों करता है । 


पूजक के लिए पहले यह जानना नितान्त आवश्यक है कि उसका 
उपासनीय देवता उसके भीतर ही है । * 


विद्देपणगाख्यमिद॑ महेन्धनस्‌ , 
पूजाहुताशे नन्तु चेन्न चाहुतम्‌। 
कथं परात्मा खेल पूजितस्तदा, 
- रागादिनाशो हि मत फल यत३ ॥६॥ 


भावाथ--अगर पूजासय अग्नि में किसी ने राग ट्वेप नाम 
के महा इंधन को नहीं जलाया तो अह कैसे कहा जा सकता है कि 
उसने परमात्मा को अच्छी तरह पूज लिया, क्योंकि भगवान की 
पूजा का फल तो रागादि का नाश ही है। 

धनं न याचे न खुतं च याचे, 


[२१ ] 
भार्या न याचे न च॒ संपदोषि | 
याचेएरिथरा नाथ ! पढे स्थिरं तद्‌, 
याचे वदेत विश्वपितु; समक्षम्‌ ॥७॥ 
भावाथे -हमे पूजा के फल्न के लिए केबल उस स्थिर पद 
की याचना करनी चाहिए जो आत्मा की अन्तिम अवस्था हे। 
पूजक को अनने देवता के समक्ष यह कहना चाहिए कि मुझे | धन 
की चाह नही, सुत की चाह नही और न स्त्री तथा अन्य सम्प- 
दाओ की ही चाह है। में केचल अपने आत्मिक स्थिर पद को 
चाहता हूं | 
त्व॑ द्रत्य-च्ट या न परोसि मत्त३, 
(१ ८ ० 
पर्यायभेदोरिति परं महान्मः। 
तमेव भेद, भगवन्विदरधु-- 
मय॑ जनस्तां प्रति सन्नतोस्ति ॥८॥ 
सावार्थ-द्रव्य दृष्टि से भगवान तू मुझ से भिन्न नहीं है । 
तुममे ओर मुझ में जो महान भेद है वह तो केवल पर्याय की 
अपेक्षा से है। तेरी पूजा फेवल में उसी भेद को नष्ट कर देने 


के लिए करता हू, क्योंकि उसी ने तेरे और मेरे बीच में भेद की 
दीवाल खड़ी कर रखी है । 


शब्देन लभ्यो न च पोहलेन, 
तथैब काय्रेन न चापि लभ्य: | 


| २२ ] 
त्व॑ भावतों लभ्य इति प्रसिद्धम, 
ततोडपि भावात्मक एवं नाथ ॥६॥ 
भावाथे--हे नाथ ! तुम्हें केवल वाणी और शरीर से प्राप्त 
नही किया जा सकता । तुम तो भावों से प्राप्त करने योग्य वस्तु 
हो । इस लिए तुम्हारे सम्बन्ध में यह कहना बिल्कुल संगत है कि 
ठुम भावात्मक हो । जो तुम्हें भावों से पूजता है उसे तुम अवश्य 
प्राप्त होते हो । 
पिधाय : कर्णाबथ नेत्रयुग्म॑, 
निमील्य संयम्य तनु समग्राम्‌ । 
योगासनस्थो5पि जनो न दंभी, 
त्व॑ प्राप्तुयादाजब-मार्गलम्यम्‌ ।१० 
भावाथे--अपने कानों को बन्द्‌ कर, आंखों को मूद्‌ कर 
ओर सारे शरीर का संयमन कर योगासन पर बैठा हुआ भी 
पाखरडी मनुष्य, भगवन्‌ ! तुमको हरगिज नही पा सकता, क्योंकि 
तुम तो सीधे मार्ग से पाने योग्य बस्तु हो। जो लोग तुम्हें प्राप्त 
करने का पाखण्ड करते हैं, वे छक्ली कपटी और दंभी हैं। ऐस 
लोग तुमसे सदा ही दूर रहेंगे । 
विनिद्रयज्नात्म--विवेक--पद्म, 
त्व॑ं निद्रयन्मोहमरातिमेन । 
सुदुलभेस्मिन नर-जीबने द्राक्‌-, 


संसाधय स्वात्महितं कथश्वित्‌ ।११। 


[२३ ] 

भावार्थ--हे भव्य पुरुपो ! इस सुदुलेभ मनुष्य जीवन में 
आत्मा के विवेक रूपी कमल को विकसित कर अथोत्‌ अपने हित 
ओर अहित को पहिचान तथा मोह रूपी शत्रु का नाश कर । 
जिस किसी तरह भी दो सके बैसे अपने आत्मा के हित्त को 
सिद्ध करो | 

य 6 + 
उपापकोपास्यफलाच नानां, 
तत्व॑ किमस्तीति विचिन्त्य पू्षेस्‌ । 
प्रारभ्यतामेप महान्सुयज्ञ, 
0 ५ 
न चेत्तदा व्यथमय॑ श्रम: स्यात्‌ ।१२। 

भावा्थ- उपासना के पूर्व उपासक, उपास्य, फल और 
अचेन इनके रहस्य का विचार कर लेना चाहिए अर्थात्‌ में उपासना 
करने योग्य हूं या नहीं ? उप/सक का कतेव्य कया है ? मेरा उपास्य 
कौन होना चाहिये ? मेरी इस उपासना का फल्न क्‍या होगा ९ 
उपासना की विधि कया होनी चाहिये ओर उपासना के लिए 
क्या २ सामग्री अपेक्षित हे ? इत्यादि वातों के रहस्य को उपासना 
करने के पूर्व भली भांति समझ लेना चाहिये और उसके पीछे 
इस महान कारण को प्रारम्भ करना चाहिए | यदि उपासना के पूर्व 
उपयु क्त बातों पर ध्यान न दिया जायगा तो सब परिश्रस व्यर्थ 
होगा और फल कुछ भी न होगा | 


९ ४ हक 
स्वकृरमंणयः रष्टिरथो विनाशो, 
विधीयते भावनयेंच नूनस्‌ । 


[२४ |] 
अतोहि बाह्य निखिल प्रेपञचं, 
विहाय सद्भावरतः सदा स्था) ।१३। 

भावाथ-यह निश्चित ही है क्रि इस जीव के कर्मों का 
बन्ध अथवा क्षुय अपनी - ही बुरी अथवा अच्छी भावनाओं से 
होता है । तात्पय यह है कि बुरे काम करके या करने का विचार 
करके अशुभ बन्ध भी मनुष्य' अपनी भावनाओं से ही बांधता्हँ 
ओर अनेक उत्तम कार्य करके अथवा उनके करने का विचार 
करके कर्मो का क्षय कर मुक्ति भी मनुष्य अपनी सद्भावनाओ के 
बल से ही भ्राप्त करता हे । इस लिए मुमुकुओ के लिए उचित है 
कि वे बाहिरी सम्पूर्ण प्रप्न्च से मोह हटाकर सदा सद्भावनाओ 
में ही लीन रहें । 

परात्मजीवात्मसमेकैबुद्धया, 

प्रवाहिते स्वाम्भसि गाहमानः । 
स्थूलं रजस्घृत्ममथ क्रमेण, 
प्रचाल्य पी -मंवतात्सद्य त्वम्‌ ।१8। 

भावाथे--परमात्मा और जीरवात्मा मे साम्यभाव की बुद्धि 
से प्रवाहित हुए आह्मज्ञान के खोर्त मे अव्गाहन करता हुआ तू 
पहले स्थूल पापों की और 'फिर सूद्म पापों को धोकर हमेशा 
पचित्र बनता रह ! 

त्व॑ कर्मतन्तुग्रथने. पिशालं, 

'फाल चिंपन्नात्महितप्रमूढ। । 


[२४ ] 
तत्व॑ न वेत्सीति महान्‌ विमोहो, 
विनाश्यतामेप बिना विल्लस्वस ।१५। 
भावार्थ-आत्मा के सच्चे हिंच को न पहचानने वाले 
मुख प्राणी ! तू ने कर्म के तन्तुओं के गूंथने मे बहुत काल व्यतीत 
कर दिया और असलियत को नहीं पहचान वाया-यह बड़ा प्रमाद्‌ 
है | अब तू इस मोह को बिना विलम्व्र किए छोड़ दे । 
वरिवस्यन्‌ भगवन्‍्त॑, यो मुग्धो ब्राष्ट लौकिक स्वार्थम्‌ । 
मे तु सुधया स्वशरीरं, धार्वात नूर्न जधघन्यात्मा ॥१६॥ 
'भवाशे--जो मूखे प्राणी भगवान की उपासना करके 
किसी लौक्कि स्वार्थ को सिद्ध करना चाहता है, समभना चाहिए 
वह अमृत जैंसी चीज की शरोर प्लोने के काम में व्यर्थ स्रो 
ग्हा हे । हर 
लोकानुरक्षन॑ शश्वद्‌ , विहाय भव-भज्ञनम्‌ | 
चिकीए स्त्वं स्वकीयासो, निर्मायो मौनवांथरेः ॥१७॥ 
भावाथे--हमेशा के लिए लोगों को खुश करना छोड़ कर 
संसार परम्परा का नाश करने की इच्छा से तुम आत्म-स्वरूप को 
प्राप्त करने के लिए साया छोड़ कर चुपचाप यत्न करते रहो | 
मैदद्वयं तावदिह प्रगीत- 
मुपासननाया भगवद्धिरित्थम्‌ । 
भावात्मिका द्व्य-प्रा च किन्तु, 


६ रे ।। 
भाव बिना द्रव्यफंल न किखित्‌॥र ८ं॥ 
'. आवार्थ--आचार्यों ने उपासना के दो प्रकार बतलाए हैं। 


व्रव्य और भाव । किन्तु भाव के विना द्रव्य उपासना का कुछ 
फल नहीं होता इस लिए भावोपासक बनने का 


जंड-स्वरूपं किल वस्तु बाह्य, 
कथ ममालिड्डतु बोधरूपस | 
आत्मानमित्थ॑ प्रविचार्य भावान्‌, ' 
पूतान विदध्यान्‌ मनसामलेन ॥१६॥ 
भावा्थ--बाहिरी बस्तुएं जडस्वरूप है, अचेतन हैं | 
कभी ज्ञानस्वरूप चेतन आत्मा से नहीं मिल सकतीं। इस प्रकार 


इसके बैषम्य का विचार करके शुद्धान्तः.करण से भावों को ' पविन्न 
बनाना चाहिए | ५ 
उपासना नव कद्प्यपार्था, 
मनस्कृता किन्तु 'पुनाति चेतः । 
न चारित लोके किल वस्तु ताइग, 
उपासनातः खलु यन्‍न लम्यम्‌ ॥२०॥... 
भावार्थ--उपासना कभी व्यथे नहीं होती, अपितु सच्चे 
दिल से की जाने पर मन को पवित्र कर देती है । संसार मे 


कोई ऐसी वस्तु नहीं है जो उपासना करने पर अपने आप न मिल 
जाय। पर वह उपासना-हृद्य से होनी चाहिए । 


[२७] 
न/चांकृतिनेंव वयोचनीयम्‌ ,: ' 
+ , न रूपधेयं न च नांमभेयम्‌ । 
'उपास्य तत्व॑ यदि किश्विदस्ति, 
'मुखात्मक तत्किल सारभूतं ॥३२१॥ 
उपासना तत्व को समभने के लिए यह जानना आवश्यक 
है कि आकृति, वय. रूप ओर नाम इनमे से कोई भी उपास्य नही 
है। यदि उपास्य नाम का कोई पदाथे है तो बह गुणों के अति-_ 
रिक्त और छुछ भी नहीं है गुणपूजा ही वास्तविक उपासना है। 
गुणानमिज्ञ! खलु बाह्यरूप- 
मुपासते मृदधियों न किन्तु । 
हे 
जानन्ति तत्व॑ सम्नपासनाया३, 
ततो अमन्ति व्यसनाणवेज्स्मिन्‌ ॥२२॥ 
विवेकहीन मलुष्य केवल उपास्य के चाह्य रूप को पृञ 
कुग ही सन्तुष्ट हो जाता है । किन्तु वह उपासना का गहस्य क्या 
है ? इस तत्व को नहीं जानता । इसी लिये उसको दुःखांक सागर 
मे चिरकाल तक गोते लगने पढ़ते हैं । 


द्रव्य विधि। साधनमस्तु सर्वे , 
' पात्र बिना नेव तथापि किखित्‌ | 
गुणान्‌ हि पात्र प्रवदोन्‍त स न्‍ 
वतो गुणा: केवलमचनीया: ॥२३॥ 


[( श८ । 


चाहे उपासना की विधि द्रव्य और अन्य साधन कितन 
वी उत्कृष्ट क्‍यों न हो, पात्र के विना सब व्यथ हैं । उपासना के 
प्रकग्श मे गुणों को छोड़ कर और कोई पात्र नहीं है। इस लिए 
केवल गुणों की ही उपासना करनी चाहिए | 
व्यक्त महत्व ने है करचथ्विदास्त, 
यदस्ति किश्विद्‌ खु तदगुर्णानाम्‌ । 
समारपुक्तिप्राभदाप चून, 
गुण कृता केवलमस्ति लोके ॥२४॥ 
महत्व के कारण गुण हैं। व्यक्ति का कोई महत्व नही । 
गुणों की महत्ता से ही व्यक्ति की मद्तत्ता कही जाती है । संसार 
ओर मुक्ति का भेद भी केवल गुणकत ही है । 
शिवो विरश्िह रिस्सतु बुद्धों-- 
जिनोंड्थवा कश्वन वान्यदेव३ । 
सर्च शरण्या हि ग्रुणाकराश्चेत्‌, 
न नामभेदेन च वस्तुभेद; ।२४। 
चाहे अक्मा हो, चाहे विष्णु हो, चाहे शिव हो, चाहे बुद्ध 
चाहे जिन हो अथवा अन्य कोई देवता हो । यदि ये हमारे 
अशीष्ट गुण वाले हैं तो ये सब समान रूप से पृज्य हैं, क्योंकि 
केवल नामभेद से वस्तुभेदं नहीं हो संकता। 
स्थाने विविक्ते हम पविश्य दोषानू, 
स्वीयान्समालोचंयतु-प्रकां मम । 


| २६ ] 
गुणेप्सर्या दोप॑मपास्य पू्जां- 
कुययांत्‌ गुणानां मनसामलेन ।२६। 
एकान्त अथवा पवित्र स्थान में बैठ कर अपने दोषों को 
अच्छी तरह समालोचना करो । वह इस लिए कि जिससे दोप 
दूर होकर गुणों की प्राप्ति हो जाय । बस यही निमत्र भन से 
गुणों की उपासना कहलाती है । 
यन्निर्जिताक्षोौइधिगमाय उक्त), 
क्रीडन्‌ स्वकीयात्मनिं बाह्ममूंहः । 
लोकोत्तरं सौरूयमवाप्स्यसि त्व॑,.._ 
लोकेस्ति कि तस्य' कुंतोपि सांम्यस ।२७। 
तू निवाण की प्राप्ति के लिए इन्द्रियों के विपय मे जाने 
वाली मन की प्रद्ृत्ति रोक कर बाह्य वस्तुओं से पराइमुख रह कर 


अपनी आत्मा में क्रीड़ा करता हुआ जिस निराकुल सुख को प्राप्त 
हो सकता हैं, क्या उस सुख की दुनियां में भी कोई समता है ९ 


माध्स्थास्नु किज्चित्‌ खंलें शंस लोके 
यत्स्थास्लुं_ तस्थाधिगंमे प्रयत्नम | 
कुरु स्वकर्तव्यविधो सतके; 
व्युत्सज्य कमामिमवाय मोहेस ।१८। 
तूं इस हुनियां में किसी भी अर्थिर पदार्थ की प्रशंसा मत 
कर अथवा उसको मत चाह । आत्मा को छोड़ कर सब पदार्थ 


[३० | 


अस्थिर है । इस लिये उस स्थिरात्मा की प्राप्ति के प्रयत्न में 
पघतक होकर लग जा । 'तू कर्मों का तिर॑स्कार 'करने के लिए 
मोह को भी छोड़ दे | 


सोडह समाख्याय मनोहराय, ' 
सदृस्तुने कामयते मनश्चेत । 
व्यामोहकूटं समपास्य तहिं- 
स्वस्मिन्सजन्नेव -परं॑ अपश्य (२६। 
प्ोडहं? तत्व से अधिक संसारे में कोई मनोहर: और 
सद्ृस्तु नहीं हे । ऐसे “सो5हं” तत्व की प्राप्ति के लिये यदि तुम्हारा 
मन इच्छा करता है तो छाज्ञान नामक भ्ूूठ को छोड़ कर अपने 
आप में लग जाओ और पर-पदार्थ की ओर छुछ भीध्यान न 
द्दो। 
अहं--ममाकारविकारजाता- 
मभ्याज शीघ्र' ननु राक्षसीं त्वमू । 
अशान्तिनाम्नीं जगति प्रसिड्ठां, 
क्‍ न चान्यथा स्वात्महितं कथश्ित्‌ ।३०। 
अहंकार और मसकार नामक विकार से पैदा होने वाली 
जगठ्सिद्ध अशांतिरूपी राक्षसी को ' तुम' शीघ्रातिशीध्र निवारण 
करो | इसके निवारण किए बविन्ना . किसी तरह आत्मा | का हित 
नही हो सकता | 


ड 


[३१ ] 
खात्माभधानों धर्माण। कपाय- 
महीधरेराइत--संवंशक्ति: । 
अनादितोस्तीति बिहन्तुमेतान , 
विवेक - वज्ञ' प्रगुणं कुरुष्ष ।३१ 
अनादिकाल से आत्मा नाम का सूर्य कपाय रूपी पहाड़ों 
से चारों ओर से ढका हुआ है । अतः इन पवेतों को नष्ट करने 
के लिए अपने विवेक रूपी वज्ञ का प्रयोग करो | 
उपासना जन्मफल न शाखा, 
“ उपासना जीवन-तत्वमस्ति । 
उपासना-हीन-नरः पशोश्च, 
भेदो न कथ्रिन्‌ मुनिभिः प्रदिष्ट: ।३२॥ 
मनुष्योंके जीवनका फल उपासना है। उपासनाकी जीवनकी शाखा 
नहीं समभाना चाहिये, क्‍योंकि वह तो उसी का फल है । उपासना 
जीवन का रहस्य है । ऋषियों ने उपासनाहीन मनुष्य और पशुओं 
* में कोई भेद नहीं चतलाया | इस लिए जीवन को सफल बनाने के 
लिए उसे उपासनामय बनाने की चेष्टा करना चाहिए । 
, उपासना नेव बिना विवेकम, 
विनाऊगर्म नेव विवेकभानुः। 
ततो विवेकाय . सदागमानाम्‌ , 
रहस्यलाभे सततोद्यमी स्या: ।३३॥ 


ड 


[३२ | 


विवेक अर्थात्‌ विवेचनात्मक ज्ञान के बिना उपासना नहीं 
मिल सकती और विवेक विना आगम के प्राप्त नहीं हो सकता 
अतः विवेक को पाने के लिए सदा शास्रों के रहस्य को पाने का 
प्रयत्न करो | * 


नल अीनननीयत७ण? आनननानण + 


स्वानुभवः 
वस्तुतो न हि बक्तव्या स्वानुभूतिस्तथापि बाक्‌ ! 
तां वक्‍तुमीहते चित्रमशक्ता भावबोधने । १॥ 
वास्तव में स्वाुभव वाणी के द्वारा नही कहा जा सकता, 


वह अवक्तव्य है। फिर भी भाव-प्रकाशन में सर्वेथा असमर्थ 
चाणी उसका वर्णन करने के लिए प्रयत्न करती है यह आश्रय है। 


न॑ गुणा न॒ च पर्यायो न द्रव्य शब्दगोचरः । 

अनन्ता गुणपर्याग्रा; शब्दः संख्यातभेद्रकः ॥२॥ 

शब्दों के द्वारा ठीक तरह से न गुणों का वर्णन किया जा 
सकता है, न पयायों का, न द्रव्य का; क्योंकि गुण पर्याय अनन्त 
हैं और शब्द के भेद सख्यात ही हैं । 

नेव वाह्याजुभूतिश्वेद्‌ यदा वाचा ग्रकाश्यते | 

पूणत्‌: कि तदा स्वीयाब्लुभूतिः शक्‍्यवर्णना ॥३॥ 


जब बाह्य पदाथों का झनुभव भी, च्राणी के द्वारा पुणेरूप 
से प्रकट नहीं किया जा सकता, तब अभ्यन्तर आत्मा को अनुभव 


[३३३ 
तो शहरों द्वारा कडने में आ ही कैसे सक्रता हे । बह तो अवक्तद्य 
थानी बाणी का अविपग्र ही है। 
शब्दाश्रयो न बोधो हि कढाचित्‌ पूर्णततां भजेत्‌ । 
ततस्तस्याश्रय त्यक्त्वा स्वाश्रये निरतो भव्र ॥४॥| 
शब्दाधीन ज्ञान कभी पूर्णंता को श्राप्त नहीं होता । इस 
लिए अविकल ज्ञान प्राप्त करने के लिए शब्द के आश्रय को छोड़ 
कर आत्माधीन अनुभव मे लगना चाहिए। 
येन स्वाजुभवः प्राप्तो दुलंभो भवमोचनः । 
तेन भव्यात्मना कि न प्राप्तं सर्वार्थलाधनम ॥५॥ 
जिसने संसार बन्धन को नष्ट करने वाले रवानुभव को 
पा लिया उस भव्यात्मा ने समस्त मनोरथों की सिद्ध करने वाले 
किस पदाथ को नही पाया । 
विल्ीयन्ते हि दुःखानि यत्र प्राप्ते महौनसि। 
दुलभो5्नुभवः केन स वन्दधो नव धीमता ॥६॥ 
जिस महान प्रकाश रूप स्वानुभव के प्राप्त होने पर समस्ते 
दु'ख विल्ीन हो जातें हैं, वह महा दुलेभ स्वानुभव किस बुद्धि- 
मान के द्वारा वन्‍्दनीय नही है ९ 
त्रेलोक्यस्यापि साम्राज्य नानुभूल्या सम॑ भवेत्‌ ।, 
स्वात्मोत्थया स्वानुभूत्या परोत्थ हि सम॑ कुत३ ॥७॥ 
तीनों लोकों का साम्राज्य भी म्वानुभूति की समता नहीं 
कर.सकता। स्वानुभूति अपने आत्मा से-पैदा होती है; पर-पदाों 


री 


बे 


हर 


[१४ |] मु 

से उत्पन्न होने वाले अनुभव' के साथ उसकी समता कैसी ९ पर- 
पदार्थों के आश्रित कोई अनुभव उसकी समता में नहीं टिक 
सकता, वह अनुपम हे । 

आनन्दामृतनियांसो निरुपाधिविषेकजः । 

यत्र स्वानुभवस्तिष्ठेद्‌ दुःखानां तत्र का कथा ॥८॥। 

आनन्दामृत के रस स्वरूप यागादि उपाधि रहित तथा 
विवेक से पैदा होने वाला रवानुभव जिस आत्मा में रहता हैं वहां 
दुःख कैसे ठहर सकते हैं ९ 

, झुक्तिर्दवीयसी येन पाश्वंगा भवति चाणात्‌ | 

सो5पि स्वानुभवो येन प्राप्तस्ते ह्मविवेकिनः ॥६॥ 

अत्यन्त दूर रहने वाला भी निर्वाण पद जिससे क्षणभर में 
अत्यन्त समीप आ जाता है ऐसा महा-महनीय स्वानुभव जिन 
लोगों ने श्राप्त नहीं किया वे वास्तव मे महामूखे हैं । 

अयमेव तपः श्रेष्ठ, ध्यातिश्वार्य हि मोक्षदा 
स्वाध्यायो5य॑ महद्वन्धः, अय॑ चोपासना परा ॥१०॥ 

यह ( स्वाध्याय ) ही श्रेष्ठ तप है, यही मोक्ष तक पहु'चाने 
चाला ध्यान है, यही महात्माओं द्वारा वन्दनीय स्वाध्याय है 
ओर यही सर्वोत्कष्ट उपासना है । 

मोहशादू लनाशाय स्वानुभूतिः पर बल॑। 

नर्तेंउस्यास्तत्वदर्शित्व॑ केवल्यं लभते नर ॥११॥ 

दर्शनमोह्द और .चरित्रमोह रूपी शादूल की नष्ट बरने के 


[ ३४ ] 

लिये स्वानुभूति ही उत्कृष्ट बल दे । इसके बिना न मनुष्य तत्व- 
दर्शों हो सकता है और न कैवल्य को प्राप्त कर सकता है । 
परं सा कि स्वरूगास्तीति वक्त न किल क्षमा । 
विद्वांगोडपि महाभागा; यतो वाचो5च्षमा। स्वयम्‌ ॥१२॥ 

यह सब कुछ होने पर भी इस स्वानुभूति का निश्चित 
स्वरूप क्‍या है--यह बड़े बढ़े विद्ान भी शब्दों से नहीं सममका 
सकते | क्योकि वाणी स्वयं इसके कहने में असमथ है ओर 
दूमरों को समझना वाणी के द्वारा ही हो सकता है । 

प्राप्योडस्ति केवल स्दानुभवों वाच्यो नं शब्दतः । 
ततस्तस्यावबोधाथ नानुयोगः फलप्रदः ॥१ ३॥ 

स्वानुभव तो केवल प्राप्य वस्तु हे । यह पहले ही कह 
चुके हैं कि वंह शब्दों से नहीं कहा जा सकता। इस लिये 
उसे जानने के लिये केवल प्रश्न करने से कुछ लाभ नहीं, उसे 
पाने की चेष्टा करनी चाहिए। 

अनुयोगपरास्तत्र न गन्तुं शकक्‍्लुंवन्ति हि। 

दृष्टि -चारित्र-मोह ये नाशर्य-त भजन्ति ते ॥१४॥ 

जो स्वानुभूति के सम्बन्ध में सदा केवल भ्रश्न ही श्रश्न 
किया करते हैं, सात्र अनेक प्रकार की शंकाएं ही छेड़ा करते हैं । 
वे उस तक नहीं पहुच सकते । किन्तु जो लोग द््शनमोह और 
चारित्रमोह को नाश कर डालते दूँ वे ही उसे पाने के थोग्य 
बनते हैं ओर पा लेते हैं । 


[ ३६ |] 
द्वापरा यत्र नश्यन्ति स्वापराबुद्धिरु्वेत्‌ | 
भीतीनां न भयं यत्र तदाप्तों कुरुत श्रमम्‌ ॥१५॥ 
जिसके प्राप्त हो जाने पर सब संशय नष्ट हो जाते हैं, 


०. 


आत्म-परक बुद्धि उत्पन्न हो जाती है और जिसी प्रकार के भय 
की सम्भावना नहीं रहती, उस स्वानुभूति के आप्त करने में 
परिश्रम करो। 
न व्याकुलः स्वानुभवः कदाचित्‌, 
परानुभूतिर्हि समाकुलास्ति । 
तत परस्यानुभव॑ विहाय, 
स्वस्यानुभूती भचतात्‌ सयत्नः ॥१६॥ 
सब दुःखों की कारण आकुलताएं हैं और यह अच्छी 
त्तरह जान लेना चाहिए-कि जहां स्वानुभव-होता है वहां आकुल- 
ताएं नहीं होतीं, परम सुख होता है । पर-पदार्थों का' रागद्वेषा- 
त्मक अनुभव आकुलता को पैदा करता है उसमें महान दुःख है । 
इस लिये परातुभव को छोड़ कर स्वानुभव को प्राप्त करने का 
* अयत्न करो | 
संसारलक्ष्मास्ति परानुभूतिः,_ 
स्वस्यानुभूतिहि पिमोक्षलक्षम । 
मुमुक्षयो5त) प्रविह्ाय कामा- 
निर्मा श्रयन्तीह विमनक्तिहेतुम'॥१७॥ 


हे [| ३७ | ४ 
पर पदार्थों का रागद्वेप विशिष्ट ज्ञान संसार का लक्षण दे। 
आचार्यों ने पर में इष्ट और अनिष्ट कल्पना करने को ही ससार 
का बीज वर्ताया है। जैसे यह परानुभूति ससार का लक्षण है; 
वैसे ही स्वानुभूति मोक्षका लक्षण है | क्योंकि स्वानुभूतिके साथ ही 
जीव का अनादि ससार सर्यादित हो जाता है और मोक्षमाग में 
प्रगति प्रारम्भ हो जाती है । इस लिये कर्म-बन्धन से छुटकारा 
चाहने वाले विद्वान समस्त इच्छाओं के कारण इस स्वानुभूति का 
आश्रय करते हैं । 
यत्‌ किखिदन्वेषणयोग्यमस्ति, 
तत्सवमेव त्वयि विद्यमानम्‌ | 
तत; किम्रुदििश्य पराभियोगे- 
योग ददासीति विचारय त्वम्र ॥१०८॥ 
जो छुछ खोजने योग्य वस्तु है बह सब तुम में ही मोजूद 
है। अपने में ही स्लोजो, वहीं मिल जायगी । उसे किसी 
अन्य जगह खोजने की आवश्यकता नहीं । फिर तुम व्यर्थ ही 
पर-पदार्थोको प्राप्त क्रनेमें चित्त क्यों लगा हे हो, उन्हें पकइने 
फ्री कोशिश क्‍यों कर-रहे हो ? सोचो तो सही | 
यदत्र किश्वित्‌ किल दुःखजात, 
ब्<्‌ | 
तत्सचमेवास्ति परप्रपश्चात्‌ । 
परप्रपश्लो जनकोंउस्ति- लोके, 
दुःखाशयानामिति सुप्रतीतं ॥१६॥ 


[ श८्ध ] 
इस जगत में जो भी कुछ दुःख हे वह पर-प्रपन्व रूप 
परानुभूति से ही होता है। क्योकि परात॒भूति ही दुःख और 
( राग-द्वेप ) की जननी है, यह बात प्रसिद्ध है । 
विधाय मौन सुनिवन्महाध', 
पश्येरजल्॑ निज-तत्वमेव । 
तदा स्वकीयानुभवाश्य त्व- 
मवेष्यप्ति प्रोदगतशुद्धबुद्धि। ॥२०। 
तुम मुनिया की तरह महामूल्य मौन को धारण कर 
निरन्तर निजतत्व-आत्मा के स्वरूप को ही देखो । तब तुम्हारी 
बुद्धि शुद्ध हो जावेगी और तुम्हें अपने आप यह पता चल्न जावेगा 
कि 'स्वनाभव' का ठीक अर्थ कया है । 
सिता-स्वरूपं रसनाञ्चलेन, 
विना न बुद्ध भवतीह शब्दात्‌ । 
तथेच वाचा न विशालया5पि, 
स्वात्मानुभूतिः प्रकटीकृता स्यात्‌ ॥२१॥ 
आप दुनियां मे देखते है-कि मिश्री का स्वरूप, मिश्री के 
मोठेपन का यथार्थ ज्ञान, स्वयं अपनी जीभ पर उसे चखने से 
ही होता है। उसके बारे में बहुत सी बातें सुन लेने पर भी 
केबल शब्दों से उसके मीठेपन का वास्तविक स्वरूप मालूम 
नहीं होता । ठीक इसी प्रकार बहुत लम्बी चौड़ी बातें कहकर 
भी आत्मानुभूति का स्वरूप अकट नहीं किया जा सकता । 


[३६ ) 
वदन्ति वेदा; खल यत्कृतेउ्त्र, न नेति शब्दं बहुशः समर्था: 
न तत्स्वतत्व- सरलेरुपायेर्विज्ञायते ज्ञेग्पि मुक्तिहेतुः ।२२। 
जिस आत्मानुभव के लिए समर्थ वेद (श्रत स्कंध) भी यह 
कहते हैं कि उसे पाना आसान नहीं है--वह नहीं जाना जा 
सकता, वह नहीं जाना जा सकता |? उस मुक्ति के कारण स्वतत्व 
को विद्वान भी सरल उपायों से नहीं जान सकते । 
- दृ्टव्य; श्रोतव्यों मन्तव्यो5्य हित्तार्थिना सम्यक्‌, 
अनुसंघेय: सतत न चाउन्यथा तस्य लाभः स्यात्‌ |२३। 
अपना हित चाहने वाले मनुष्य को उस आत्मा का ही 
दशेन करना चाहिए; उसी की बात सुननी चाहिए, उसी का सनन 
करना चाहिए और उसी की खोजमें निरन्तर लगा रहना चाहिए | - 
बस, यही उसकी प्राप्ति का उपाय है | अन्य किसी प्रकार से उसका 
लाभ नहीं हो सकता ! 
स्वभाचतो ज्ञानमवाप्तुकामा3, 
जना इसे सन्ति _तथापि तेषां, । 
सामान्यवोधस्य न मूल्यमस्ति, 
हिताहितप्राप्तिपराड्मुख़स्य ॥२७॥ 
यद्यपि मनुष्य स्वभाव से ही ज्ञान प्राप्त करना चाहता है, 
तथापि उसके सामान्य ज्ञान की क्या कीमत है, जिससे कि अपने 
हित और अहित का भान नहीं होता | ज्ञान को आदर और कुछ , 
मूल्य तो तभी हो सकता है जब कि उससे हित और अहित का 


[४० ] 
भेद समझ में आजाय । नही तो वह बिल्कुल निरुपयोगी है । . 
वाचस्पतिश्चापि जनामिगम्य३, - 
श्रेय; पर नो लभते कदापि | 
यचस्ति सज्ज्ञानपराड्मुखश्चेत्‌, 
ततः स्वकीयानुभवोड्चनीय ।२४। 
यदि कोई वाचरपति-महाचिद्वान महाव्याख्याता या साक्षात्‌ 
बृहस्पति ही क्‍यों न हो, यदि वह सम्यसक्ञान से विमुख है, उसे 
आत्मा के दित-अहित का बोध नहीं हुआ है तो दुनियां मे चाहे 
उसकी कितनी ही पूजा हुआ करे, लोग उसकी कितनी ही प्रशसा 
क्यों न किया करें, पर॑ श्रेय था वास्तविक कल्याण जो मोक्ष है सो 
उसे कभी भी प्राप्त नहीं हो सकता । इस लिए अच्छी तरह समझ 
"लो कि आत्मानुभव ही अचनीय अथोत्‌ पूज्य है । 
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ये ज्ञानसंचयविधों किल यापयन्ति, 
काल॑ स्वकीयमखिलं, न च.सारभृताम्‌ । 
आत्मानुभृतिमविगीततमां लभन्ते, 
तेपां जनिन सफलेति वदन्ति विज्ञा; ।२६/ 
यदि ज्ञान के साथ अनुभव न हो तो वह कोरा ज्ञान एक 
प्रकार से भार रूप ही है। जो लोग केवल ज्ञान संचय में ही 
अपना सारा समय व्यतीत कर देते हैं और सारभूत एवं परम 


प्रशसनीय आत्माजुभूति को आप्त नहीं करते उनका जीवन सफल 
नहीं होता ऐसा विद्वान कहते हैँ ॥ 


[४१ । 

ग्रेनानुभतं निजरतत्वमात्मग्रकाशनेशं खछु तेन से - 
विज्ञातमेवास्ति न येन बुद्ध निज्ात्मतत्व॑ न चर तेन किश्वित् | 

आत्म-स्वरूप को प्रकट करने मे समर्थ लिज तत्व का 
जिसने अनुभव किया है उसने सच कुछ जान लिया। क्योकि 
जानने योग्य को जानना ही सत्र कुछ जानना कहलाता है । ओर 
जिसने निजात्म तत्व को नही जाना उसने कुछ भी नहीं जाना | 

बोधाडपि भारात्मक एन तस्य, 
न यस्य दृष्टिनिजरूपदृ्टो । 
” ततोड्ल्पकाले नरजोवने5स्मिन, 
निजस््ररुपाप्तपर; प्रशस्य। ॥ २८) 

जिस मनुष्य की दृष्टि निजरूप दशंन की ओर नही है, 
आत्मानुभूति को पाने के लिए जो सचेष्ट नहीं होता, उसका ज्ञान 
एक प्रकार का भार ही है। इस लिये इस क्षणिक सनुष्य जीवन 
में जो अपने आत्म स्वरूप को पाने से तत्पर होता है, वही प्रशंसा 
के योग्य है । केबल,ज्ञानवाला नहीं । 
यदस्ति किश्वित्किल दुःखरूपं, तत्स्वानुभृतेहिं सुखस्वरूप॑ 
सुधोपमेयं भवतीह शीघ्र' लभ्या कथ्थ सा न च दुःखभीते! । 

इस ससार में जो दु:ख रूप है. वह पदार्थ भी. स्वानुभूति 
के प्राप्त हो जाने से सुख स्वरूप वन जाता है । यहः स्वानुभूति 
अमृत के समान तृप्तिकारक और सुख देने वॉलीहै। इस लिए 
जो दुःखों से डरते हैं वे इसे क्‍यों नही प्राप्त करते १ उन्हें दुःखों 


| ४२ ] 


से छुटकारा पाने के लिए इसे अवश्य प्राप्त कर लेना चाहिए । 





दाोषान्वेषण 


मान्वेषय त्वं १रदृषणानि गुणाजनाबद्धमतिः कृदापि | 
प्र्यातमेतत्‌ खललक्षणं यदूगुणान्विते १स्तुनि दोषरष्टि; ।१ 
यदि तुम गुण प्राप्त करना चाहते हो तो किसी के दूषरों 
को मत हू ढो, अवगुणणों की ओर दृष्टि मत डालो । ऐसा करने 
से ही तुम गुणों को प्राप्त कर सकोगे । गुण वाले पदार्थों मे 
अबगुणों, ऐबों या घुराइयों पर दृष्टि रखना दुजनता का प्रसिद्ध 
लक्षण है, ऐसे मनुष्य गुणों को कभी नहीं प्राप्त कर सकते । 


ते पापिनो ये खल दृषणानि, पश्यन्त्यभद्राशयतः परेषाम्‌ | 
तेषां न भद्र' भवतीह सत्य॑ परत्र वा क्षोदकराशयानास्‌ ॥२॥ 


बे लोग पापी हैं, दुष्ट हैं, जो बुरे अभिप्राय से, दूसरो का 
अहित करने की इच्छा से, दूसरों के अवशु्णों को देखते हैं । 
ऐसे लोगोंका न इस लोकमें कल्याण हो सकता है और न परलोक 
में। क्योंकि उनकी इच्छा केवल दूसरों की त्रुटियां देखने और 
उन्हें नीचा दिखाने की होती है, दोषों को समझा कर प्रेमपूर्वक 
उन्हें दूर करा देने की सद्भावना उनमें नहीं होती । इस लिये 
दोप देखने के साथ बुरी भावना मलुष्य को दुष्ट या पापी बना 


देती है । 


(| ४३ ] 
गृहणाति यो दोपगर्ण विहाय, 
गुणानिहितप्राप्ति -विवेकशून्य; | 
से शुकरोज्पास्य सुगन्धिवस्तु, 
पुरीपपुञ्ज हम ररीकरोति ॥३॥ 
जो अपने हित की भाप्ति के ज्ञान से बिलकुल शून्य है, 
हित और अहित के विवेक्र को नहीं जानता और इसी लिये जो 
गुणों को छोड़ कर केवल दोपों को ही प्रहण करता है वह मनुष्य 
सूअर के समान है। क्योकि सूअर अच्छी गन्ध वाली वरतु को 
. छोड कर केवल विष्टाके समूहको ही ग्रहण करता है । तथा गुणों 
को छोड कर दोपों को अहण करने वाले दुष्ट की प्रकृति भी ऐसी 
ही हे । 
गुणेप्सा यदि चित्तेइस्ति, उन्निनीषु मनो यदि। 
तां विम्ुश्व तदा शीघ्र” दोषादानवती मतिय ॥४॥ 
यदि किसी के मन में गुणों के प्राप्त करने की इच्छा है, 
यदि कोई अपना उत्थान करना चाहता है तो वह शीत्र से शीघ्र 
अपनी दोप ग्रहण की बुद्धि को छोड़ दे । क्योंकि जिनकी बुद्धि 
पराग्रे दोष ग्रहण का कास करती है उनका उत्थान होना अशक्य 
है। ऐसे विचारों से उनकी उन्नति के बजाय अवनति होती है, 
उनकी आत्मा का पतन होता है । 
खलस्य घूकान्न भिदास्ति काचित्‌ , 
यतो दयोरंस्ति समानधर्मः । 


[ ४४ ) 
घूफस्तम, पश्यति वासरे5पि, 
खलस्तु दोपान्‌ गुणवृन्द्रमध्ये ॥५॥ 
हुजेन और उल्लू में कुछ भी भेद नहीं है । क्योकि 
दोनों की प्रकृति एक सी है । उल्लू दिन के समय में सी अन्ध- _ 
कार ही अन्धकार देखता है | दुजञन भी गुणा के पुछज में भी 
दोपों के अतिरिक्त और छुछ नही देखता । इस तरह विधाता ने 
उल्लू और दुजन की प्रकृतिमें वहुत कुछ साम्य रख दिया है । 
स्वर्गों न शस्यः खलसंगतिश्चे- 
ल्लोकीत्तरानन्द विधानहेतुः । 
विपत्तिवासों नरको5पि निन्ध३, 
प्रशस्यते सज्जनपज्भतिश्चेत्‌ ॥६॥ 
अगर दुजन का साथ है तो लोकोत्तर आनन्द देने बाला 
स्वग भी वाउछनीय नही है । क्योंकि दुष्ट की सगति से ' रबर 
का आनन्द भी किरकिरा हो जाता है। ओर विपत्ति का केन्द्र 
एव.निन्दनीय नरक भी उस समय प्रशसनीय .चन जाता हे जब 
चहां सब्जन की संगति मित्न जाती है । वास्तव मे सब्जन की - 
सगति ही स्वगंतुल्य और दुजन,की सगति ही नरकतुल्य है | 
दोपेष यस्यास्ति मतिस्तु तस्य, 
कुतो भवेन्मज्ञलमत्र लोके । 
ये कामयन्तेज्च परत्र -वापि; * 
सौखूय नरास्ते गुणदर्शिनः स्थुः ॥७॥ 


[ ४४ | 
जिस मनुष्य की बुद्धि केबल दोपों को ही ढू'ढती है उस 
का इस ससार में कभी कल्याण नहीं हो सकता । जो मलुष्य 
इस लोक अथवा परलोक से सुख पाना चाहता है उसे सदा गुण- 
दर्शी वनना चाहिए । क्योंकि गुणद्शेन की भ वना ही मनुष्य 
को गुणी बनाती है और गुण प्राप्त होने से ही सुख सिलता है । 
एकत्र सर्दे न गुणा न दोषा३, 


ब्दक 


दोपा। गुणा; सम्पिलिता बसनन्ति | 
समवायतो5्स्मात्‌ खछु॒ यो महात्मा, 
गुणान्‌ समाकपषति सोडस्ति घन्यः ॥८॥ 
एक जगह न सारे गुण ही रहते हैं ओर न सारे दोप ही | 
गुण और दोष सब जगह सम्मिलित हो कर ही रहते हैं । जो 
महापुरुष गुण और दोपों के समुदाय में से गुणों गुणों को छांट 
कर अपना लेता है वही धन्य है । 
तेनाप्यते नेव महत्यढं तत्‌. गुझ़ेषु यो दोषचर्य प्रपश्येत्‌ । 
ततो महत्ताप्तिपरेण शीघ्र, नरेण वार्या हि कुबुद्धि रेपा ॥६॥ 
जो मनुष्य गुणों मे दोप संमूह को देखता है उसको कभी 
बह जगत्‌ प्रसिद्ध महान पद्‌ प्राप्त नहीं हो सकता। इस लिये 
जो उस महत्ता को आप्त करना चाहता है उसे यह दोप-दशंन की 
की कुबुद्धि अतिशीत्र छोड़ देनी चाहिये ! 
दोपच्टन भेदोउस्ति मिथ्याच्प्टेस्तु कश्चन | 
दोषदष्टिस्ततो योग्यें: मिथ्यादष्टिः प्रचक्ष्यते ॥१०॥ 


| ४६ ] 
दोपदृष्टि और मिथ्यादृष्टि में कोई भेद नहीं है । जो 
केवल दूसरों के दोष ही देखता है वह मिथ्यादृष्टि है । इसलिये 
परदोप-दर्शी दुजेन को मिथ्यादृष्टि कहना ही अधिक संगत है । 
सम्यग्दशन-संयुक्तो गुणरृष्टिनंरो भवेत । 
ततः सज्जनवाख्याता गुणदृष्टिमंहात्मभि; ॥१०॥ 
जो मनुष्य सम्यग्दशन सहित होता है वह अवश्य गुण: 
दृष्टि होता है । इस लिये महात्माओ ने सज्जनता का अर्थ 
गुणदृष्टि होना किया है। 
गुणान्वेषणबुद्धिस्तु गुणानां भूषणं भवेत्‌ । 
एतां बिना गुणग्राप्तिः व्यथाञपार्था भवेत्सदा ॥१२ 
गुणों के अन्वेषण करने की बुद्धि गुणों का भूषण है। 
इस बुद्धि के बिना केवल गुणों का पाना असदर्थक है । 





लोकेषणा 
लोकाजुबृत्तये यस्य कार्याणीह भवन्दि नुः। 


है 


स॒ हि लोकेषणाक्रान्तो न श्रद्धेय/ कदाचन ॥|१॥ 


जिस पुरुष के काय केवल लोगों को ख़ुश करने के लिये 
होते हैं वह लोकैषणा के वशीभूत है । ऐसा मनुष्य कभी 
विश्वास के योग्य नही है। “लोकैषणा? शब्द का अर्थ 'सांसारिक 
-. कीर्ति की इच्छा? है। 


। [ ४७ ] 
ते शोचनीया: खलु यन्मनस्सु लोकैपणा नृत्यति राज्षसीब 
नते कदापि प्रतिपत्तियोग्या, विवेकशून्या जनभीरवश्व ॥२॥ 
जिन लोगों के हृदय में राज्सी के समान लोकैपणा नृत्य 
करतो रहती है वे वास्तव में बहुत ही शोचनीय हैं । ऐसे मनुष्य 
विवेकी नही होते--वे हमेशा लोकापचाद से भयभीत रहते हैं। 
इस लिये ऐसे मनुष्यों पर कभी भी श्रद्धान नहीं करना चाहिये । 
मत्कर्म तेपां न फल प्रसते, 
किश्वित्कृत॑ चापि परिश्रमेण। 
येपां मनः कर्णंयुगं स्वशंसां, 
श्रोतुं सदा व्यापृतमस्ति मृढ्म्‌ ॥३॥ 
बहुत परिश्रम से किया हुआ भी उन लोगों का कोई काम 
सच्चे फल को उत्पन्न नहीं करता जिनका मृढ मन ओर कर्णायुगल 
मदा अपनी प्रशंसा सुनने के लिये ही उद्यत रहता है। 
सामाजिके वाघ्य न॒धांर्मिके वा, 
न क्षेत्र नरास्ते सफला भचन्ति | 
ये कीर्ति-ऋल्लोल-परम्परासु, 
स्थिति स्वक्रीयां किल कामयन्ते ॥४॥ 
जो लोग केवल यही चाहते हूँ कि सारे संसार मे सबसे 
अधिक कीर्ति उन्हें ही प्राप्त हो, वे न तो सामाजिक न्ेत्र में ही 
कोई सफलता प्राप्त कर सकते हैं ओर न धार्मिक क्षेत्र में ही; 


| ४८ ) 
क्योंकि कीर्ति चाहने की इच्छा उन्हें किसी भी तरह सफल नहीं 
होने देती । 
ये कामयन्ते चणमंगशुराय, 
कीत्य स्थिराप्तों न विवेकचन्तः | 
व्यपोह्य मूल॑ खल जीख॑पत्र, 
गृहणशन्ति ते सूढव्ियां दर सस्य ॥५॥ 
कीति तो क्षणभंगुर वस्तु हे। उसमे आत्मोयता की बुद्धि 
अविवेक हे । जो स्थिर वस्तु की प्राप्ति की ओर कुछ भी लक्ष्य न 
रखते हुये इस अनित्य कीर्ति को चाहते हैं वे उस मनुष्य के 
समान हैं जो अपनी मूर्खती-बश बृक्ष के मूल की तरफ कोई ध्यान 
नहीं देता हुआ केवल उसके जीण-शीर्ण पत्तो की तरफ लक्ष्य देता 
है। कीर्ति को चाह भी वास्तव में ऐसी ही मूख्ेता है । 
इयं पिशाची हि पिम्नुश्वति द्राक्‌ , 
न योगिनः कान्य-जनस्य वार्ता | 
तिम्नक्त-संगस्य तपम्विनो5पि, 
चित्ते सदा नृत्यति नग्नरूपा ॥६॥ 
ः यह लोकैषणा रूपी राक्षसी और लोगो की क्या बात, योगी 
श्वरों को भी शीघ्र नही छोड़ती । जिनने सब परिग्रद छोड़ 


दिया है ऐसे महातपरिवियों के चित्त मे भी यह नग्न, होकर सदा 
नृत्य करती रहती है । 


[ ४६ ] 
. न तस्य योग: सफल्लो यतेः स्यात्‌ , 
तप: समाधिन च. किख्िदन्यत्‌ । 
यस्यात्मनीय किले संपिणीव, 
नित्य समाक्रामति सत्स्भ्ावम्‌ ॥७॥ 


उस मुनि का योग, तप, समाधि अथवा अन्य कोई भी 
अनुष्ठान सफल नही हो सकता जिसकी आत्मा में लोकेपणा 


हि 


सर्पिण। के समान मिज्ञ भात्रों पर हमेशा आक्रमण करती 
रहती है । 


न्‍ 


लोकपणा यत्र जितास्ति तत्र, 
सर्व ज्ितं पापमवेहि नुनम्‌। 
इसे स्थितोत्पादयति अ्रकार्म, 
पा ॥न्यशेषाणि जनस्य यस्मात्‌ ।'८॥ 
जिस मनुष्य ने लीकैपणा को जीत लिया है. उसने सारी 
बुराइयों को जीत लिया है; क्योंकि मनुष्य के हृदय मे स्थित हो 
कर यह लोकैपणा सब घुराइयो को पैदा कर देती है । 
पुत्राथ-लोकादि-समेपणासु, 
नून॑ हि. सर्वोपरि तिष्ठतीयम । 
इयोर्विनाशेपि लयो न चास्या$, 
अस्या विनाशे तु तयोन सत्वम्‌ ॥६॥ 


| ४० ] 
विद्वानों ने एपणाएं तोन प्रकार सानी हैं लोकेपणा, पुत्रेपणा 
ओर घनेपणं। । इन तीनों एपणशाओं में लोकेपणा का छूटना 
सच से कठिन हैं। घनैषणा ओर पुत्रैषणा नष्ट हो जाने पर भी 
लोकपणा नष्ट नहीं होती । यदि यह लोकैपणा ही किसी तरह 
नष्ट ही जाय तो धनिषणा और पुत्रेपणा की तो अलग कोई सत्ता 
ही नहीं रहती । 
इयं स्ववीतिं-श्रवणाथिनो यान , 
महापराधान्जनयत्यजसं । 
तेषपां हि लोके गणना न काचित्‌ , 
प्रभूतदृ:खाख्रवकारणानाम्‌ ॥१०॥| 
यह लोकैपणा अपनी कीर्ति चाहने बालों से जिन महा- 
अपराधों को करवाती है वे लोगों के लिए महा-दुःख के कारण 
हैं और वे इतने हैँ कि उनकी कोई गणना नहीं की जा मकती । 
त्पिशाची न च रूढिरिपा 
लोकेषणा नश्यति चेज्जनस्य । 
रूढेलयात्पूवमतो लयो5स्या३, हु 
कार्यो बन्यथा नैव फलाप्तिरस्ति ॥११॥ 
यदि लोगों के हृदय में से लोकेपणा नष्ट हो जाय तो यह 


पिशाचिनी के समान रूढि कभी जीवित नहीं रह सकती । इस 
लिए रूढि के नाश के पहले लोकैषणा का नाश करना चाहिए, 


[४१ ] 


नहीं तो रूढियों को नष्ठ करने के लिए क्रिया गया प्रयत्न मिष्फत्त 
होगा । 


यथा यथाउय मन्नुजः प्रयाति, 
तथा तथा नश्यति नूनमेषा | 
समुन्नति नेव गतो5स्ति कश्रिन्‌ , 
नाशं विनाउस्था। इति सुप्रतीतम्‌ ॥१२॥ 
जैसे जैसे यह मनुष्य आगे बढ़ता जाता है हों ज्यो उसकी 
लोकैपणा की भावना भी नष्ट होती रहती है । यह सुप्रसिद्ध बात 
है कि लोकैपणा के नाश के बिना कोई भी उन्नति को प्राप्त नहीं 
हुआ । 
समाजदेशावनतिस्तदा स्याद्‌ , 
यदानयोनेंत-मनांसि चेषा ' 
आक्रम्य कुर्यादबलानि तानि, 
तदा सदेच्छन्ति, निजप्रशंसाम्‌ू ॥१३॥ 
उस समय देश और समाज की अवनति होती दे जब कि 
इनके नेताओं के मन पर आक्रमण कर यह लोकेपणा उन्हें 
निबेल बना देती है; क्योंकि वे निबेल होकर सदा अपनी प्रशंसा 
चाहते हैं । 
यदुद्देश्यं हि सर्वेषां, चित्ताव्जनमस्ति सः | 
बिफलो ये जनक्रान्तो, केवर्स भ्रमतीह ना ॥१४॥ 


| ४२ ] 

जिसका उद्देश्य केवल लोगों के चित्त को प्रसन्न करना ही 
है वह कभी सफलता प्राप्त नहीं कर सकता ! वह तो _ बिफल हो 
कर जनसमुदाय के बीच इधर-उधर यों ही भ्रमण करता 
गहता है । 

बे अं न5 (5 औ 0४७ 

ये लॉकपणा त्यक्ता स्वकतृव्यपर न २३ | 

तैसत्यक्त स्माहेय हीय॑ हेयतमा मता ॥१५॥ 

जिन लोगों ने लोकैषणा को छोड़ दिया उन लोगों ने 
छोडने योग्य सब छुछ छोड़ दिया, क्‍योंकि समस्त हेय पदार्थों मे 
सबसे अधिक हेय यही है । 


(मसल -पननपनमन+ पर अमन “नल न... 


सत्यु-चिन्ता 
नेतादक संख्तो किखित्‌ , विच्यते यद्धि सत्युवत्‌ | 
निश्चितं चानियाये च, तन्‍्मा मैपीरतोज्सुभृत्‌ ॥१॥ 
हे मनुष्य! इस संसार मे ऐसी कोई वस्तु नहीं-है जो 
मृत्यु के समान निश्चित और अनिवाय हो। इस लिए पेंसी 


अनिवाये और निमश्चित मृत्यु से तुम कभी मत डरो घल्कि सदा 
उसके स्वागत के लिए तैयार रहो | 


जन्ममृत्यो हि सम्बन्धोडदिनाभावेन निश्चित: | 
ज्यात्यमावेन मृत्यु तस्माज्जन्मजयी भव ॥२॥ - 
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हे मनुष्य! जन्म ओर म्रृत्यु इन दोनों का सम्बन्ध 
अविनाभाव रूप से निश्चित है। यदि जन्म है तो मृत्यु भी 
अवश्य है। और यदि जन्म नहीं है तो मृत्यु भी नहीं हे। इस 
लिए यदि मृत्यु से डरते हो तो जन्म के नाश के लिये प्रयत्न ऋरो 
नहीं तो मृत्यु से डरना व्यथ है । 

छायासमानं किल जीवन न३, 

स्थित्वा चरण नश्यति शीघ्रमेव | 
अतो5स्थिराल्लाममवाप्तुकाम- 
सतव॑ मृत्युविन्ताग्रश्मितो भवेन॑ ॥३॥ 

हम लोगों का जीवन छाया के समान क्षणभर ठहर कर 
फिर शीघ्र ही नष्ट हो जाने बाला है। इस लिये हे मनुष्य ! 
यद्दि तू इस अस्थिर जीचन से लाभ उठाने की इच्छा रखता है तो 
कभी भी मृत्यु की चिन्ता से आक्रान्त मत हो क्योंकि यह मृत्यु की 
चिन्ता तेरे जीवन के वास्तविक आनन्द को नष्ट कर देगी । 

उत्थाप्य चित्त जगतो व्यपार्थात्‌ , 

संयोजयेस्तन्र परात्मनीदस्‌ । 
न यत्र सृत्योभयमस्ति किश्ित्‌ , 
पर पद यन्मुनयो वर्देन्ति ॥9॥ 

यह जगत बिलकुल निष्प्रयोजन है; क्योंकि आत्मा का इस 
से छुछ भी प्रयोजन सिद्ध नहीं होता । ऐसे जगत से अपने 
चित्त को हटा कर तू पर-ऋह्म मे लगा--जहां मृत्यु का छुछ भी 


[ ४४ | 


भय नही है और मुनि लोग जिसको मनुष्य का सर्वोत्कष्ट स्थान 
बतलाते हैं । 


त्ववीय उच्छुवासविधिः समस्तः३, 
त्वचाथन ध्यानमथ स्तवश्व॒। 
सम्प्रेरिताः स्यु भंगवत्ममीपे, 
...._ यदि ल्वदिच्छा यमनाशनेडस्ति ॥शा 
हे मनुष्य ! यदि तु इस रूत्यु पर विजय प्राप्त करना 
चाहता है तो अपनी समस्त उच्छ्वास-विधि, सारी प्राथनाएं और 
सारे स्तवन परमेश्वर के पास भेज दे। इसके अतिरिक्त झुत्य 
से विजय पाने का और कोई तरीका नहीं है । 
अभ्यागर्त पान्थमथात्र छोके, 
। स्पकीयमत्मानमवेहि धीमन । 
नदश्नत्र किश्वित्तव चास्ति भ्रात३, 
अन्नानुरागो न ततो5स्ति शस्य३ ॥६॥ 


है विवेकी प्राणी ! तू अपने आपको इस लोक का 
अभ्यागत अथवा राहगीर समझ | तेरा यहां कुछ नही है। जैसे 
खाली हाथ आते हो वेसे ही चले जाते हो। इस लिए इस लोक 
की किसी भी बरतु मे प्रेमासक्त होना तुम्हारे लिए अच्छा नहीं । 
लोकस्य पान्थो5सि संदातनस्त्व-, 


मागत्य गत्वा विनिवतमानः | 


[४४ |] 
विनश्वरं देहमिम विमुश्वन्‌ , 
चिन्तातुरों नेव भवेः कदापि ॥७॥ 
है आत्मन ! तू इस लोक का अनादि काल का पथिक 
है। आकर चला जाता है । जिस शरीर मे तू आता है बह 
बिलकुल ब्निश्वर है इस लिये इसको छोड़ते हुए तू कभी चिन्ता- 
तुग मन हो । 
महात्मभिमोंह बिमुक्तचित्ते- 
चेसन्यदाभ्यस्तविवेकतत्व: । 
क॒दारि चिन्तां न यमम्य कुययां३, 
तमागतं वीक्षय न चाकुलः स्या३ ॥८॥ 
जिनके चित्त से मोह नाम का अन्धकाग दूर हो गया है 
ऐस महात्माओं के साथ रह कर हे आत्मन्‌ !' तू विवेक तत्व का 
अभ्यास कर और कभी भी मृत्यु की चिन्ता मत कर और न कभी 
उसको आते हुए देख कर व्याकुल्न हो | 


न॒ते नर क्ोमयतांह मृत्यु- 
यस्यार्ति चित्त विमल॑ त्वपेस्य: । 
अतो यमक्षोम-निनारणार्थ', 
चेतस्त्वदीयं विमलीकुरुप्ष ॥8॥ 


उस मलुष्यको मृत्यु कमी भयभीत नहीं कर सकेती जिसका 
चित्त चासनाओं और पापों से विमुक्त एवं निर्मल है। इस लिये 
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हे मनुष्य ! तू मृत्यु के भय का निवारण करने के लिये अपने 
चित्त को पवित्र बना । | 
इद॑ महद्दुःखमय नरो यदसावधानों अ्रमंतीह लोके । 
यो बतेमाने परितोपमेति भविष्यमूढः स विभेति मेत्यो:॥१ ० 
यह बड़े भारी दुःख की बात है. कि इस' दुनिया में यह 
सनुष्य असावधान द्ोकर इंघर उधर 'भ्रमण करता रहता है और 
मृत्यु का विचार कुछ भी नही करता। जो मनुष्य वनेमान मे 
ही सन्तोष को प्राप्त हो कर भविष्य मूढ़ बना गहता है वह मृत्यु स' 
डरता है । - 
मृत्योः पलायनात्‌ श्रेष्टमेनसो द्रवण नरः , 
पापाभावे यमाक्रान्ति देःखदा नेव जातुचित्‌ ॥११॥ 
मृत्यु से भयभीत होकर भागने की अपेक्षा पापो स डर 
डर कर भाग जाना कहीं अधिक ओए है; क्योंकि पापों के अभाव 
में मृत्यु का आक्रमण भी मनुष्य के लिए दुःखग्रद नही । 
यमस्य स्वागताथ' चेन्नेंब सज्जोडति साम्प्रतम | 
दा कथ्थं भिष्येडपि त्वं सज्जीमविट क्षमः ॥१२॥ 
यदि हे मनुष्य ! तू इस समय मृत्यु के स्वागत के लिए 
तैयार नहीं है तो फिर भविष्य में भी तैयार होने के लिये तू 
कैसे समरथ हो सकेगा । अतः अभी से इसकी तैयारी करने का 
प्रथम कर। | 
पावनाज्जीवनात्स्वल्पादपू्त दीघजीवनम्‌। 
प्रशस्यं न ततो व्यथां चिन्ता दीर्घेंडस्ति जीवने ॥१३ 
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अल्प पवित्र जीवन की अपेक्ता दोष पापमय जीवन कभी 
श्रेष्ठ नही हे इस लिए पावन जीत्रम का विचार छोड कर दीघ 
जीवन की चिन्ता करना बिलकुल व्यथ हे । 
व्यर्था हि मृत्यतो-भीतिर्भीत॑नाय॑ निमुश्चवति । 
निर्भय वोरमात्मानमर्य- नेवामिगच्छति ॥१४॥ 
मृत्यु से डरना बिलकुल व्यथ है; क्योकि वह डरने वाले 
को नहीं छोडदी; पर जो निर्भय है एव जिसने कर्मों पर विजय 
प्राप्त कर ली है उसके पास मृत्यु कभी नहीं आती | 


[ + कप 
क्रम -ाववबक 
क्रियेच कमामिहितं महात्मभिः, 
प्रवतन तत्र विवेकतो हि यत्‌ । 
क्रियाविवेकः स सममुच्यतेडनघः, 
हिताहितप्राप्ति तिचारदक्षता ॥१॥ 
विद्वानों ने कम का अथे क्रिया! भी बतलाया हैं । इस 
( कस - विवेक ) प्रकरण में भी “कम” का अथ “क्रिया? ही बतलाया 
है। विवेक से किसी काम को करना ही 'कम-विवेक”ः अथवा 
'क्रिया-विवेक' कहलाता है । यह ब्रिया-विवेक समस्त दोपो को 
दूर करने वाला है । हित कोन है और अहित कौन ९ इस 
बात के विचार मे जो समथथ है वही सनुष्य 'क्रिया-विवेकी' है । 


[ ४८ ) 
- शरीर-चेतो-वचनानि येषां, 
मुधा प्रमुक्तानि भवन्ति तेषास्‌ । 
क्रियाएविवेकात विफल! प्रयत्न:, 
तती विवेक) सम्मुपासनीय ॥२॥ 
जिन मनुष्यों के शरीर, वचन और सन व्यथ प्रयुक्त होते 
है अर्थात्‌ जो अनावश्यक प्रलाप करते हैं, अनावश्यक मन की 
कल्पनाए करते हैं ओर अनावश्यक ही शारीरिक क्रियाएं करते हैं 
उन सब का प्रयत्न बिलकुल व्यर्थ है; क्योंकि वे कोई भी काम 
क्रिया के विवेक से नहीं करते। वे यह नहीं सोचते कि हम 
जो शर्रर वचन और सन का प्रयोग कर रहे हैं वह आवश्यक है 
याअनावश्यक। ..., 
शब्दा; शरीर च मन३ सेव, 
योज्या हि पूर्व" प्रविचिन्त्य सुष्ठु । 
इमे प्रयुक्तास्तु विचारतो न, 
दुःख प्रयच्छन्ति जनाय नूनस्‌ ॥३॥ 
मन, शरीर और शब्द न तीनों को हमेशा पहले अच्छी 
तरह विचार कर के ही प्रयोग करना चाहिए। यह निशम्वितं है 
कि अगर इन तीनों का विवेक से उपयोग किया जाय तो यह 
मलुष्य कभी दुःख नहीं पा सकता | 
विवेकिनो मार्गयतो गुणोघ- है 
मायान्ति दोषा न कदापि पारश्वें। 


| ४६ | 
ते दुखिनो ये न विचारपूव, 
कुर्वन्ति काये मनमा चलेन ॥४॥ 
जो गुणों की खोज लगाने वाला विवेको है उसके पास 
दोप कभी भी आने का साहस नहीं कर सकते; क्योंकि विवेकी 
के पास आने से दोप सदा डरते रहते है । जो निश्चल मन से 
विवेक पू्क काय नहीं करते वे हमेशा दुःख ही उठाते हैं । 
शब्दान्समाकण्य परस्य शीघ्र , 
स्त्रीयान्विचारान्प रिवर्तयेन्न । 
विवेकत+ किन्तु परस्य युक्ती३, 
विचार्य पश्चादुररीकुरुष्ष ॥४॥| 
दूसरों के शब्दों को सुन कर तुम जल्दी ही अपने विचारों 
को मत पलट दो किन्तु दूसरे की युक्तियों को विवेक से विचार 
कर फिर उन्हें ग्रहण करना चाहिए | 
प्रशांतचित्तेन विचिन्त्य पूपे 
क्रियेत कार्य यदि, नास्य पुंसः | 
कदापि दुःख भवतीह लोके, 
विवेकिनः कर्मठमानसस्य ।.६॥ 


यदि यह मनुष्य प्रशांत चित्त से सोच कर किसी काय को 
करे तो इसे कभी दुःख न उठाना पढ़े; क्योंकि कमवोर कर्मठ मन- 
वाले विवेकियों से दुःख बहुत दूर रहता है । 


[ ६० । 
क्षण कण यः थरिवत्तमेति, 
विचारत्षेत्रे स नरो न नूनमू | 
समुन्नतः स्यादिति निश्चयों मे, 
- ततो बचारेषु विनिश्चित: स्था। ॥७॥ 
जो आदमी क्षण क्षण में अपने विचारों को बदलता हे 
आर किसी भी विचार पर कायम नहीं रहता वह कभी भी समुन्नत 
नहीं हो सकता । यह एक निश्चित बात है। इस लिये विचारों 
के सम्बन्ध में अवश्य ही निश्चित होकर मनुष्य को आगे बढ़ना 
चाहिये । 
नानाविधा) सन्ति जना; जगत्यां, 
सर्वे न ते विश्वसनीयवाच; | 
तत्पेरणा नेव कदापि सत्या- 
उखिला विवेकस्तत एवं पूज्यः ॥४ 
इस जगत में अनेक प्रकार के मनुष्य हैं-- 
विश्वास करने के योग्य नहीं हैं। उनकी सारी प्रेरणा भी सत्य 
नहीं होती ! इस लिये उनका कौनसा वचन और कौनसी प्रेरणा 


सच है इस बात को जानने के लिये विवेक ही एक मात्र आधार है 
ओर वही पृज्य है । 


क्रियाविवेकी न दुराग्रही स्पातू- 
सदाग्रद्दो जीवति तत्र दीर्घमू। 


[६१ ] 
विभू, ,सिद्ध प्रमुख समस्त, 
श्रेयः समुल्लासमुपैति तस्मात्‌ ॥६॥ 
जो ऊम -विवेकी होता है वह कभी दुराग्रही नहीं होता” 
जब बह समझ लेता है कि मेगा मन्‍्तव्य ठीक नहीं है तो वह उसे 
छोड देता है किन्तु वह सदाग्रह्दी अवश्य होता है। जब बढ़ यह 
निश्चय कर लेता है कि उसकी मानी हुईं बात बिलक्ुल्न ठीक 
ओर युक्तिसिद्ध है तो वह उसे कभी नहीं छोइता । क्रिया-विवेक 
से ही विभूति सिद्धि आदि समस्त श्रेय परिपूणता को प्राप्त 
होते हैँ। ॒ 
हिताहितज्ञान मये प्रदोपे, 
समीक्ष्य पश्चाद्वि गृहाण मुश्व । 
न चान्यथा5भीष्पित-वस्तुसिद्धि 3, 
क्रियाविवेकस्तत एच पूज्य; ॥१०॥ 
हित और अहित को ज्ञानमय प्रदीप से देखने के पश्चात्‌ 
भ्रहणु कर और छोड़ । नही तो तेरे मनोरथ की सिद्धि कभी नहीं 
होगी । कमे-विवेक के बिना किसी भी तरह को सिद्धि नहीं 
हो सकती । इस लिए करमे-विवेक ही संमार मे पूज्य है । 
अस्माभिरेतत्‌ श्रुतमेव सत्य, 
न॑ तत्‌ भ्रुतं सुनृतमस्ति नूनस्‌ | 
इति प्रतीति न विनश्ल्ां स्व, 
कदापि कुर्याः प्रमितिं विनात्र ॥११॥ 


क्र 


[ ६२ ] 

“हमने ऐसा सुना है और वह सच है | उसका सुना हुआ 
सच नहीं है?-इस प्रकार को बातें तुम विना किसी प्रमाण के कभी 
सत कहो । किसी ऐसी घटना पर कभी विश्वास मत करो जिसका 
समथन करने के लिए तुम्हारे पास कोई प्रमाण नहीं है । 

विश्वासमायान्ति विवेकबन्तो, 
जनास्तु शीघ्र न परस्य वाचि | 
परीक्ष्य निर्णीतिमवाप्नुचन्ति 
यतो जगद्‌ वंचकवत्समरित ॥१२॥ 
विवेकी मनुष्य शीघ्र ही दूरूरे के वचनों मे चिश्वास नहीं 
कर लेते, बल्कि परीक्षा कर उन्हेँ स्वीकार करते है, क्योंकि वे यह 
समभते हैं कि यह जगत ठगों से भरा हुआ है। इस लिए हर 
किसी की बात पर त्रिश्वास करना ठीक नहीं । 
आचारवद्धिमतिमद्धिरेव त्व॑ सम्मर्ति प्राप्य दुरूहमार्गे । 
गच्छ प्रमाद॑ न कदापि कुयां; यदि त्वदिच्छा सुफलाप्तयेड्स्ति _ 
तुम कठिन अवसर पर सच्चरित्र और बुद्धिमान मनुष्यों 
की सम्मति प्राप्त कर आगे बढ़ो । ऐसा करने में कभी प्रमाद्‌ मत 
करो यदि तुम चाहते हो कि तुम्हें सफलता की प्राप्ति हो । 
बिनम्रता सत्यमपेज्षणीया इमां बिना नेव गुणग्रहः स्यात्‌। 
गुणग्रहोडयं मनुजस्यं जन्म करोति सज्ज्ञानविशेषशोभम्‌ | 
कर्म विवेक-के प्रकरण मे यह बात कहना भी आवश्यक हैं 
कि विनम्रता भी वास्तव मे अपेक्षणीय वस्तु है, क्‍योंकि इसके 


| ६३ ] 
बिना गुणों को प्राप्ति नहीं हो सकती और गुणों की प्राप्ति ही 
मनुष्य के जन्म को श्रेष्ठ ज्ञान से अलंकृत करती है । 
अपक्यबुद्धों तब निश्वयो5पि, 
अनर्थमुुत्पादयतीह सत्यम्‌ । 
इत्थ॑ विनिश्चत्य सुपक्चबुद्धे३, 
गृहाण रिक्षां हि समादरेण ॥१५॥ 

. जब तक तुम्हारी बुद्धि अपक्च-है तब तक तुम्हारा निश्चय 
अनर्थों को भी उत्पन्न कर सकता है--यह वात सच है । इस लिये 
तुम्हें आवश्यकतानुमार किसी परिपक्‍त्र बुद्धि वाले मनुष्य की 
शिक्षा को अत्यन्त आदुर के साथ प्रहण करना चाहिए। 





ज्ञान-लिप्सा 
यज्ज्ानलिप्पा हि जनस्वभावषो- 
ज्ञानं न तत्किन्तु सदर्थमस्ति | 
यत्राशुभान्नेव भय॑ न शीलं, 
दया न भक्तिन च मार्दवं वा ॥१॥ 
ज्ञान मनुष्य का स्वभाव है। सदा ही उसके भ्राप्त करने की 


इच्छा उसके बनी रहती है । किन्तु उस ज्ञान से कोई लाभ नहीं 
है. जो अशुभ से भय पैदा नहीं करता और उससे हटाकर शुभ 


[ ६४ ] 


की ओर नहीं ले जाता तथा जो मनुष्य में शील, दया, भक्ति और 
मृदुता को पैदा नहीं करता । 

ज्ञानेन कि स्थादू यदि नेव सत्य, 

प्राप्त वदीशप्रतिपत्तिहेतु: । 
भारस्वरूप॑ प्रवरा वद-त- 
स्वात्मत्वलाभेन बिना सुधोधम ॥२॥ 

अरे ! उस ज्ञान से क्या लाभ है जिससे हमने जरा सत्य 
को नहीं पाया जो हमे उस ईश्वर की ओर ले जाने वाला हेतु है । 
ज्ञान का कोई मूल्य नहीं है जब तक कि उसके द्वारा सत्य प्राप्त 
न कर लिया जाय। आत्मतत्वे की प्राप्ति के बिना वचिंद्वान 
लोग ज्ञान को भी भार स्वरूप ही बतलाते हैं । 

न ज्ञानसंचयः श्रेयान्सत्यतत्वाप्ितस्ततः । 

विधाय प्राक्तन गौर अधानां कुरुतां पराम ॥३॥ 

हे मनुष्य ! तू केवल ज्ञानाजेन में ही जीवन को व्यतीत 
सत कर डाल, किन्तु मदत्य को प्राप्त करने के लिये भी प्रयत्न कर; 
क्योंकि सत्य तत्व को प्राप्त करने की अपेक्षा ज्ञान का सचय श्रेष्ठ 
नहीं है। इस लिए ज्ञान संचय को गौण बना कर सत्य तत्व की 
प्राप्ति को मुख्य चना । , जीवन का ध्येय सत्य प्राप्त करना है न कि 
केवल ज्ञानाजन, क्योंकि क्षानाजन तो सत्य की ग्राप्ति के लिये है । 

ज्ञातव्यंमगस्ति ख़ु वस्तु यदीह तस्य, 

विज्ञानमेवे समुवोस्यतया समुक्तम्‌ | 


/ * ६५ ] 
'व्यूथ' ततो न कुरु-यत्नमनथतत्व- 
ज्ञानाय नेत्र समयप्रचुरोज्चर तेडस्ति ॥७॥ 
उन बस्तुओं को जानने से कोई लाभ नही है जो तुम्हें 
अपनी ओर नही ले जाती । जिन वस्तुओं को जानना चाहिए 
उन्ही का ज्ञान मनुष्य के लिए उपासनीय हैं। अतः प्रयोजनभूत 
पदार्थों को जानने के लिये तुम प्रयत्न करो, क्योंकि ऐसी व्यर्थ 
बातो को जानने के लिए तुम्दारे पास अधिक समय कहां है । 
ज्ञात त्वया चेन्रिखिल हि वस्तु 
न तेन किज्चिद्‌ यदि शिक्षितन्न । 
तत्मुन्दर॑सत्यमथो . शिव वा, 
लोकान्तरं गच्छति यज्जनेन ॥५॥ 

' अगर तुमने सारी वस्तुओं को जान लिया है तो क्या हुआ 
जब्र तक तुमने सत्य तत्व को अपनाना नही सीखा तब तक उनका 
जानना व्यथे है। यह सत्य तत्व का ज्ञान ही आत्मा के साथ 
भवान्तर में जाने वाला है।.. 

असंशयं सोडस्ति महान्वराको, , 
. 'हली न यस्तिष्ठति पापमार्गे । 
तज्जानिनो यो हि निमील्य चच्चुः, - 
स्वकीयपापे विविनक्ति तत्वम्र ॥६॥ 
निःसन्देह वह गरीब हल चलाने वाला, जो कि पाप के | 
“सांग से भयभीत. रहता -है उस ज्ञानी से-महान, है जो अपनी 


| ६६ ] 
बुगाइयों पर आंखे मीच कर दूसरो के लिए तत्वों का विवेचन 
करता है ! | 
जने; स्तुतो नेष कदापि स$ स्या- 
दानंन्दवान्यो हि निजस्वरूपम्‌ | 
जानाति सम्यक्‌ न कदापि गे , 
करोति तुच्छ॑ मनुते स्वमेव ॥७»॥ 
जो मनुष्य अपने आपको जानता है वह दूसरे आदमियों 
के मुह से अपनी स्तुति सुन कर प्रसन्न नही होता, क्योंकि वह 


अपने आपको एक तुच्छ मनुष्य मानता है । इस लिए बह अपनी 
प्रशसा सुन कर कभी गये नहीं करता | 


ज्ञानेन येपां न च कश्च नास्ति, 
लाभो हि तेषामबबोध एच '। 
म॒ुधात्र, भृतार्थ-विच्रोधने हि, 
श्रमो विधेयस्तत एव नित्यम्‌ '८। 
जिन पदार्थों के जानने से कोई लाभ नहीं “उनको जानने 


का प्रयत्न करना बिल्कुल व्यर्थ है। इस लिये प्रयोजन भूत पदार्थों" 
के ही ज्ञान करने के लिए मनुष्य को प्रयत्न करना चाहिये | 


सर्वोत्तमं ज्ञानमिदं प्रदिष्टं विज्ञायते येन परो निजात्मा, 
अनंत॒तत्वावगमे5पि कि स्यादात्मा न बुद्धो यदि मोहबड्+ 
सब ज्ञानों में वह ज्ञान श्रेष्ठ माना गया है जिसके द्वारा 


[ ६७ ] 
क्रमंमल रहित आत्मा जाना जाता है । यदि कर्मबद्ध आत्मा को 
कमों से पथक्‌ नहीं जाना तो अन्य अनन्त पदार्थों के जान लेने 
से भी कोई- लाभ नहीं है । 
त्व॑ वीक्‍्ष्य कांश्चित्खलु- पापिनो थे, 
। श्रेष्ठ न मन्यस्व स्वयं कदापि | 
त्वयापि पापानि कृतानि-पू्व- 
मसंभव नेत्र करिष्यसे च ।१० 
तुम कुछ पापियों को देख कर उनसे अपने आपको कभी 
श्रेष्ठ मत भानो, क्योंकि तुमने भी पहले अनेक बार पाप किए है 
ओर अब भी यह असम्भव नही है कि तुस कोई पाप कर सकते 
हो । तुम्हें पापियों को देख कर केवल उन पर दया करनी चाहिए। 
यज्ज्ञानलिप्सापि नरस्य कश्चित्‌, 
व्याधेविंशेषो5स्ति सुदुर्निवारः 
कुतोन्यथाइपास्य विधेयमत्र, 
ने हनर्थ सतत प्रयत्न ॥११॥ 
ऐसा मालूम होता है कि ज्ञान-लिप्सा भी मनुष्य के लिए 
एक व्याधि है। नही तो क्या कारण है कि वह इस दुलंभ और 


अल्पकालिक मनुष्य जीवन में करने योग्य कृट्यों को छोड़ कर 
केवल अप्रयोजनभूत ज्ञान की प्राप्ति मे लगा रहता है । 


आकरण्य शंसां कुशलत्वमूलां, 


[६ | 
प्र] यु 
तत्प्राप्तये नव समुत्सुकः स्था३। 
ये कोशलं ज्ञानफलं वदन्ति, 
ते बोधमूल्यं न कदापि यन्ति ।१२। 
सांसारिक कोशल के कारण होने वाली प्रशंसा को सुन 
कर तुम कभी उस कोशल को प्राप्त करने के लिए उत्सुकता मत 
करो; क्योंकि जो लोग ज्ञान का फल कौशल या चतुरता बतलाते 
है वे कभी ज्ञान के वास्तविक मूल्य को नहीं प्राप्त हो सकते | 
तत्व॑ प्रबुद्धं बहुभिन॑ यस्य, 
पारं न चाप्तं स हि बोधवार्थि; | _ 
उपासनीयोडस्ति पर न चाप्य३, 
तत्‌ तात्विकं ज्ञानमुपाजंय त्वम्‌ ।१३। 
ज्ञान का समुद्र अगाध और अपार है। बहुतों ने उसके 
तल को नहीं छुआ और न उसके पार को पाया। इस लिये वह 
तो केवल उपासना की चीज है वह सभी के द्वारा प्राप्त होने के 
योग्य वस्तु नहीं। अतः केवल प्रयोजनभूत ज्ञान उपाजेन करना 


चाहिये | 
ज्ञानेप्सया ज्ञानसूल्य नाप्यतेडतो /विचक्षणाः 
केवल शानमेवात्र नेव वाज्छन्ति निष्फलस ॥१४॥ 
सिफ ज्ञान प्राप्ति की इच्छा से तो ज्ञान का मूल्य भी 
नहीं मिलता इस लिये विद्वान लोग केवल' निष्फल्न ज्ञान की कभी 


[ ६६ | 

बरांछा नही करते | 

बितश्डा-तक-जल्प्रादिज्ञानदोपोडस्ति केवलस । 

विदुपां कौशलं हां तद्‌ दशयंत्यभिमानिताम्‌ ॥१५४॥ 

बितरडा +, तक +, जल्प फे आदि ज्ञान के दोप है, इनसे 

ज्ञान के दुरुपयोग के अतिरिक्त कोई सार नहीं निकलता इस 
लिये इनको दुष्ट ज्ञान के अतिरिक्त हम और कुछ नहीं कह सकते 
ये ज्ञान लिप्साके योग्य नही है । इन दुष्ट ज्ञानोंसे विद्वान्‌ (अपनी 
शाब्टिक विद्धत्ता के अभिमान रखने वाले दिखाऊ परिडत) 
केचल अपनी विद्धत्ता के अभिमान को पुष्ट और प्रदर्शित क्रिया 
करते है । 

सागविल्लोकने ज्ञानमपेक्षयमिति मन्यताम्‌ | 

प्राप्प बोध न ये मार्ग! समीक्षन्तेज्थमा हि ते ॥१६॥ 





+ अपना कोई पक्ष स्थापन किये बिना, केबल प्रतिवादी के 
पक्ष पर आक्तेप किये ज्ञाना | प्रमाण, त्के, छल या जाति के बल 
से, किसी भी तरह प्रतिवादी के पक्ष का खण्डन कर देना, उसे 
टिकने न देना चितर्डा है । 

# व्यर्थ की दलीले । 

#$ अपना कोई पक्ष रख कर भ्रतिपक्षी का खण्डन करना 
ओर इसमें छल, जाति आदि के भी प्रयोग का सहारा लेना, तत्व 
निर्णय का कोई विचार न रंख कर, केवल अपनी ज्ञीतका विचार 
रखना | 


[७० ] 
ज्ञान तो केवल कतंव्य मागे की जानने के लिये है। जो 
लोग उसे- प्राप्त करके भी अपने सागे को नही देखते वे सचमुच 
जचधन्य मनुष्य है | है 
सदाचारेण बोधस्य मूल्यमाख्यान्ति पर्डिता: | 
ज्ञानलिप्सा न पूज्यास्ति सदाचार बिना तत३ ॥१७॥ 
विद्वान लोग ज्ञान का मूल्य सदाचार बतलाते हैं। यदि 
सदाचार न हो नो-ज्ञानलिप्सा व्यथ है । ज्ञान-लिप्सा कोई उत्कृष्ट 
बस्तु नही, प्रशसनीय तो सदाचार है । 
य। केवल ख्यातिनिमि्तमत्र, 
ज्ञानं स्वकीयं कुरुते स मूख: । 
ख्याति्हिं पुंतोडस्ति महान्तराय, 
समुत्यितो पापपथादमेध्यात्‌ ।१८। ._ 
जो मनुष्य केवल अपनी नामवरी के लिए ज्ञान-उपाजन 
करता है वह भी सूख हे । क्योकि ख्याति तो मनुष्य के उर्त्थान मे 
महान्‌ बाधक है जो आगे बढ़ना चाहता है उसे प्रसिद्धि से दूर 
रहना चाहिए 
निन्‍्दां प्रशंसां समुपेक्षमाणः, 
काय' स्वकीयं विदधज्जनो यः | 
दत्ते न कर्णो हि परस्य वाचि, 
नूनं स बोधाप्तिफल लभेत ॥१६॥ 


[७१ | 
जो मनुष्य निन्‍दा और प्रशंसा का कुछ भी खयाल न 
करता हुआ अपने कार्य को करता रहता है और दूसरों की बात 
पर कोई ध्यान नहीं देता वही वास्तव मे ज्ञान प्राप्ति के फल्न को 
पाता है 
विद्युत्मकाशो हि यथातितोत्र:, 
करोति नेत्र चकिते तथाति- 
बोधोडप संक्षोभयतीह बुद्धि, 
ततोञतिवोधात्सुफलः सुभोध। ।२०। 
जैसे अति तोतन्र बिजली का प्रकाश हमारे नेन्नोंको चकित 
कर देता है, वैसे द्वी अति तीत्र ज्ञान भी हमारी बुद्धि को व्याकुल 
कर देता है। इस लिए अतिज्ञानकी अपेक्षा थोड़ा भी सम्यग्नान 


दर फलदायक है, अधिक पूज्य है। उसे ही पाने की इच्छा 
करनी चाहिए। 


निन्दा की प्रशंसा 
निन्‍्दां स्वकीयाम॒पऊ़ण्य लोकात्‌, 
कुरुष्ष मोदेगमनर्थमूलम। 
मार्गस्त्वदीयोडस्ति परो न वेति, 
यत्फेवर्ल चिन्त्यमिहास्ति किन्तु ॥१॥ 


है ५ 


[ ७उर | 


तुम दुनियां के मुद्द स अपनी निन्‍दा या छुराई सुन कर 
कभी अपने हृटयमे उठ्ठेंग पदा मत होने दो, उठ्ेग अनर्थोकी जड है । 
अपनी छुराई या निदा सुनकर जो मनुष्य बैय नही रखते, जल्दी से 
घचरा जाते है वे कर्तव्य अकतेव्यका बिचार भूलकर बहुधा अत्यन्त 
अनुचित काम भी कर डालते है और उद्देगवश अपने हाथों अपना 
सवंनाश करके पीछ बहुत पछताते है | इस लिए किसी के भी मुह 
से अपनी निन्‍्दा सुनाई पड़न पर घबराने की आवश्यकता नही है । 
केबल यही वात विचार्णीय हैं कि तुम जो कुछ कर रहे हो चह्‌ भला 
है या बुरा | यदि वह वास्तचमे भत्ना है तो उसकी कूठी या अज्ञान- 
वश क्रिसीस की गई घुराईकी ओर ध्यान देने की आवश्यकता नहीं 
वल्कि आवश्यकता इस बातकी है कि अपने उस कारय मे दृदता स 
सलग्न होकर बुराई करने वालो को अज्नानसे प्रकाशमे लाया जाय 
ओर यदि अपना काम वास्तव मे दुरा है तो उस किसी के निन्‍्दा 
न करने पर भी छोड़ देना चाहिए । 

निन्दानिभीतस्तु जन कदापि, : 

कार्यान्तमाप्नोति न मृढ्वुद्धिः । 
इये पिशाची संतते मलुप्यं, 
यदू भीपयत्येव हि कल्पिताउपि ।२। 

जो मनुष्य निन्‍्दा से डरता है वह सूख है, कूठी निन्‍दा स 
भय खाने वाला मनुष्य कभी अपने काम मे सफल नहीं होता | 
भूठी निन्दा से भय खाकर क्रिसी सदुद्योग को छोड़ बैठनों 
मूखेता है । क्योंकि यह निन्‍्दा एक राक्षसी के समान है, जो 


ष्ृ न्‍ 


[ ७३ ] 
कल्पित होने पर भी भय अवश्य उत्पन्न कर देती है; पर इसका 
निर्बेल या कमजोर आत्माओं पर हीं असर होता है और वे इस 
बनावटी हौए से डर कर अपने कायेस हट जानेके कारण अवश्य 
ही मुखों की कोटि में गिनने योग्य हैं। इस लिए किसी भी श्रेष्ठ 
काय को पुरा करने के लिए दुनियां की निन्‍्दा की परवाह न करनी 
चाहिए । ः 
नरो वबिनिन्दाश्रवणादपार्था- 
दविभेति यो, नेव स प्रुपो5स्ति । 
लोकोत्तरं कार्यमपास्य भीतो, 
निन्‍्द्राश्रुतेस्तिष्ठति सो5स्ति मूर्ख: ।३। 
जो व्यर्थ की निन्‍दा सुन कर घबरा जाता है वह वास्तव में 
पुरुष नही है। पुरुष नाम पाने का अधिकारी तो वह है जो निडर 
होकर लगातार अपने कार्यो को करता जाय । अकारण निन्‍्दा 
सुन कर जो अपने महान्‌ कार्यों को छोड़ देता दे, र्वामख्वाह 
निन्‍्दा सुन कर डरने लगता है, ओर भले कार्यों के करने से भी 
उदास हो जाता है वह भी क्या पुरुष है ? चह तो महामूख दे । 
पापान्वितों मूढ़मतिमनुष्यः, 
किं नेकबार लभते न शंसाम्‌। 
पवित्रचित्तोषपि विशिष्टबृद्धि३, 
हे प्राप्नोति निन्‍दां बहुवारमंत्र ॥8॥ 
इस संसार को छुछ हालत ही विचित्र है। यहां पापी और 


[७४ ] 

६ हि जे द ढ् 
मूख्र मनुष्य क्या अनेक बार अशसा नहीं पा लेते ? दुराचारियों 
ओर बेचकूफो की तारीफ करने वाल्ते भी इस दुनियांसे-है और ऐसे 
ही भल्ते कामों की निन्‍दा करने वालों की भी यहां कमी नहीं हे । 
बहुत बार सदाचारी बिद्वानों की निन्‍्दा भी लोग किया करते हैं । 

विम्नच्य निन्दायशसो भगयेहे, 
कर्तव्यगामी भव चेद्धवस्य- 
साफल्यमाप्तुं तव -चित्तमस्ति, 
न चान्यथा सिद्धिसमागमः स्यात्‌ !५। 
लुंम निन्‍दा का डर और यश की कामना को छोड कर 
कतेव्य मार्ग पर चलो, कर्तव्य की ओर देखो, इधर उंधर की बातों 
पर ध्यान सत दो । यदि अपने सलनुष्य जीवन को सफल बनाने 
की तुम्हारी इच्छा है तो यही तुम को करना होगा, अन्यथा तुम 
कभी सफल नही हो सकते | 
निन्‍्दाप्रशंसाश्रवणाय कणों, 
त्व॑ं व्याएतों मा कुरु, किन्तु गरछ- 
लक्ष्यान्तमस्मिन्न कदापि कुय्या३, 
प्रमादमित्येप महोपदेशः ॥॥६॥ 


तुम अपने कानों को निन्‍दा' और प्रशंसा सुनने में मत 
लगाओ, किन्तु लक्ष्य तक पहुंचने की कोशिश करो, हमेशा यही 
विचारो कि में अपने उद्देश्य को किस प्रकार पूर करू। इसमें 


(७५ | 
कभी प्रमाद्‌ मत करो | यही महान उपदेश है, सब से बड़ी शि्ञा 
यही है । | # 
निन्दाप्रशंसे कुरुतो मनुप्यान्‌, 
विमार्गगान्‌ द्राग्विदृषापि नन्म्‌ । 
की विस्मयो5रतीह बिमुग्धबुद्धिः 
अतार्यते कीर्तिविनिन्दनाभ्याम्‌ ।७। 

. निन्‍दा और प्रशंसा बिद्वान मलुष्यो को भी विपथरगामी 
बना देती है, तब इसमे क्या आऋश्चय है कि इनके द्वारा मूखे 
मनुष्य ठग लिय जांय । अर्थात्‌ धोखे से उन्हें लुभा लिया जाय । 

काड च्न्ति ये कतुमिह प्रसन्न, 
'जनान्कदाचिन्न विदपकास्ते | 
क्षमा भवेयु$ सुमभीहिताप्तौ, 
प्रवश्चका गोमुखसिहकल्पा३ ।८। 
जो लोग विदूपषकों की तरह केवल दूसरे मलुष्ष्यो को 
(किसी की भू ठी निन्‍्दा प्रशंसा आदि करके) प्रसन्न करना चाहते 
हैं वे कभी अपने सदनुछ्ठान में सफल नहीं हो सकते। गोमुख 
व्यात्न की तरह, ऊपर से दीन और वास्तव मे क्रर उनकी थोड़े ही 
दिनोमे कलई खुले बिना न रहेगी और भेद प्रकट हो जाने पर जब 
उन्हे कोई अपने पास न फटकने देगा तब वे अपने मनोरथ सफल 
कैसे बना सकेगे ९ 
अशक्यमेचास्ति हि विश्वलीक- 


[ ७६ | | 
सन्तोषकारित्वमि!- ति गसिद्धम | 
एतद्िधातूं यतमानचित्ता, 
अनेकशश्रापदमाप्नुचन्ति | ६॥ 
संसार के सब मनुष्यों को प्रसन्न कर सकना असम्भव है, 
कोई ऐसा उपाय नहीं है, जिससे सब को खुश किया जा सके | 
बल्कि जो ऐसा करने का भ्रयत्न करते हैं वे अनेक आपत्तियों में 
फंस जाते हैं । अपने मनोरथ को सफल नहीं करने पाते, अनेक 
कष्ट ही उठाते हैं ! 
सर्वान प्रसन्नान्‌ विद्द्धिरत्र, । 
ह विनाशित क्वि-न नरेंः स्वकीयम्‌ । 
विपत्तिमाहय करोति तस्या$, 
स स्वाग॒तं यः स्तुतिपाठकी5स्ति !१०। 
सब को प्रसन्न करने की चेष्टा करमे वाले लोगों ने इस 
संसार में अपना क्‍या नाश नहीं किया ? अथोत्‌ अवश्य ही सब 
कुंछे विनाश कर डाला | जो लोग स्तुति-पाठकं हैं, अंयोग्य आंद- 
मियों की भी तारीफ करते हैं ओर मूर्खो को चापंलूसी से लुभाना 
चाहते हैं वे मानो रवये ही विपत्ति को बुलाकर उसका ग्वागत 
कंरते हैं । 
आक्ृष्य लोक॑ स्वपथादनध्यांतू,. 
निन्‍्दाप्रशंसे नयता मलुष्यम | . 


[७७ ] 
गते महाभीतिकरं गंभीर, ततः 
ममालोकय नेव ते त्वम्‌ ॥११॥ 
निन्‍्दा और प्रशंसा मनुप्य को अपने पवित्र मार्ग से स्वींच 
कर बुराइयों के महांन्‌ भयंकर गम्भीर गड्ढे मे गिंरा देतो हैं. 
इस लिए तुम उनकी ओर मत देखो । उनकी ओर देग्बोगे त्तो 
, नुम भी इस गहरे गड्ढे मे गिरोगे और उन्नति न कर सकोगे | 
अय॑ विमोहों विजितो5स्ति येन 
सब जिते तेन महात्मनेनः | 
एकी हद्यय सबमनथंमत्र--- 
- , सते प्रसते न गुणग्रहज्ञां ॥१२॥ 
जिसने निन्‍्दा ओर प्रशंसा नामक विमोह को जीत लिया, 
उसने सब पापों को जीत लिया | क्योंकि यही अकेला सब अनथों 
को उत्पन्न करने वाला है और कमी गुणप्रहण की बुद्धि को उत्पन्न 
नहीं होने देता । हे 
ततः कर्तेव्यधीर्धीरः निन्‍्दाशंसे न लोकयेत्‌ । 
कि-तु सत्यं शिव रम्यं दृ्टता कार्य" समाचरेत्‌ ॥१३॥ 
इस लिए जिसे अपने कतंव्य को करने का विचार है वह 
सलुष्य निन्‍दा और प्रशसा की ओर ध्यान न दे। किन्तु वह जो 


कुछ कर रहा है वह सत्य, शिव ओर सुन्दर है, दुनियां का भला 
उसो से हो सकता है, यह खयाल कर अपना काये करता रहे । 


न 


| ७८८ | 
| कर 
नभद्चा 
त्वदया लेशतो रिक्‍ता रक्‍ताः संसार-वस्तुप्‌ । 
कदाचित्‌ कि लभन्‍्ते तां शान्तिमात्मोत्थितामिह ।१। 
हे भगवन्‌ ! जो ससार की बस्तुओ मे आसक्त हैं और 
इसी लिए जिन पर जरा सी भी तुम्हारी दया नहीं हुई. क्‍या वे 
लोग इस दुनियां मे कभी आत्मिक सच्ची -शान्ति को पा सकते 
है ? संसार को मंमटों मे फंस रहने से उन्हें दुःख ही भोगना 
पड़ेगा, आत्मिक अनन्त सुख को वे कभी नहीं पा सकते | 
त्वदयालेशता लोके रूम्यते सर्वमंगढ् । 
मद्गलात्मा त्वमेवामि मगदो मलनाशकः ॥२॥ 
हे भगवन्‌ ! तुम्हारी दया के लेशमात्र से संसार मे सब 
प्रकार के सगल, सब कल्याणस्साम ग्रियां सिल जाती है । क्योंकि 
ठुम्ही सब मगलों के केन्द्र हो । तुम्ही सुख के देने बाले और 
पो का नाश करने वाले हे 
मंगलाय स्थिरायाहमागतस्तव पादयो३ | - « 
मडल प्राप्य यास्यामि, आग्रहो मे महानिति ॥३॥ 
है भगवन ! हमेशा स्थिर रहने वाले मंगल को प्राप्त करने 
के लिए ही में तुम्हारे-चरणों मे आया हूं। अब में उस प्राप्त 
करके ही जाऊंगा । येही मेरा महान आग्रह है । 
- सहानुभूति; प्रियतानुकम्पा,  : 


त्धि 


[७६ ] . 
मैत्री प्रमोटोडस्ति तब प्रसादे । 
माध्यस्थ्यमास्तिक्यशमग्न थाना, 
गुणा न चान्यत्र कदापि दृष्टाः॥8॥ 
हे भगवन्‌ | जिनको मैंने अन्यत्र कभी न देखा, वे सहानु- 
भूति, प्रेम, दया, मित्रता, अमोद, आस्तिक्य, मसाध्यस्थ्य, शान्ति 
आदि तमाम गुण आपकी कृपा दृष्टि मे मौजूद है। आपके 
प्रभाद से ये सब गुण आसानी से अपने आप प्राप्त हो 
सकते है । 
_जिनेश ! भिक्ुभंचतः समर, 
ु भिक्षामिमां योग्यतमां प्रयाचे । 
 मनो मदीय॑ मयि रागमेतु, 
विरागतां गच्छतु मत्परेष ।५।" 
हे भगवन्‌ ! में सिखारी बन कर आपके सामने यह सनो- 
हर भिक्षा सांगता हूं कि मेरा मन मुझ मे ही अनुरक्त हो, मेरी 


आत्मा के ध्यान में ही लगा रहे और मुझ से भिन्न पदार्थों से 
वह विरक्त हो जावे । - 


त्व॑यस्य याश्वाम्ुररीकरोषि 
5 ददासि यस्म मनुजाय भिक्षाम्‌। 
न तस्य किख्वित्‌ कठिन समस्ति 
समेति सर्वोष्भ्युदयोष्स्य लोके ।६। 


[ ८० ] 
है भमगवन्‌ ! तुम जिसकी प्राथेना को सुन लेते हो और 
प्राथना को स्वीकार करके भिक्षा दे देते हो, दुनियां मे उसके 
"लिए कुछ भी पाना कठिन नहीं हैं, सलार का साग अभ्युदय उस 
अपने आप ही प्राप्त हो जाता है । 
उद्घारभमिः प्रणतात्मनां त्वं, 
पायीयसां चेन्ननु काउत्र शड्आ। 
ममोद्धती मोहमलीमसस्य, 
त्वत्पादपीठे छुठितस्यथ नाथ ! ॥७॥ 
हे भगवन्‌ | यदि तुम अपनी शरण मे आने वाले पापियो 
के उद्धार के कारण हो तो फिर मोह से मलीन, महा अज्ञानी, 
किन्तु आपके चरणों मे लोटने वाले मेरे उद्धार में भी क्या सन्देह 
है? आपकी शरण मे रहने से मेरा उद्घार भी अवश्य हो हो 
जायगा | ३: 
त्वत्पा्थनायां न कदापि नाथ | 
शेथिल्यपम्ुुत्पादयतु प्रमादः ।' 
उत्थानरोधीति मदीययाञ्चा, 
फ्लान्दिता स्यादिति मेडमिलाप३ ।८। 
हे नाथ ! मेरा प्रमाद तुम्हारी प्राथना मे कमी शिथिलता 


पैदा न करे । यह ग्रमाद ही मेरे उत्थान से बाधक है। आप मेरी 
इस प्रार्थनाको अवश्य सफल कीजिए | बस, मेरी यही अभिलाषा है 


में यही चाहता हू । 
निष्कामचेता स्थिरतानसश्च, 
भूत्वा त्वदीयस्तवने विलग्नें३ 
कुर्या मदीय॑ जनन पवित्र- 
मितीह भिक्षां मगवन्‌ [ प्रथच्छ ॥६॥ 
हे भगवन्‌ ! में बिना किसी फल की इच्छा किये, स्थिर- 
चित्त से तुम्हारे स्‍तवन मे लगू ओर अपने जन्म को सफल पवित्र 
बनाऊं, मुझे यह भिक्षा दीजिए । 
त्वत्सज्निधिनांथ ! सुधारित नित्य, 
तव प्रतीक्षा मधुरा मनोज्ञा । 
त्वन्नाम पूर्त खलु पापिनं वे, 
करोति विज्ञा; प्रवदन्ति चेत्थम्‌ ॥१०॥ 
हे भगवन्‌ ! तुम्हारी समीपता अमृत है, सचमुच उसमे 
अमृत का सा फल है । तुम्हारी प्रतीक्षा मघुर और सुन्दर है | 
तुम्हारे नाम में ही इतनी सामथ्य है कि उससे पापी भी पवित्र 
बन जाते हैं, ऐसा ज्ञानवानों का कहना है । 
वियोग-संयोग-निदान-रोगा; 
प्राणातिपातग्रमुख च पाप॑ । 
नित्य मदीयां मलिनां करोति, 
जनि ततो रक्षतु हे कृपालो ॥११॥ 


[ ८२ ] ह 
है दयालु भगवन्‌ ! इष्ट वियोग, अनिष्ट संयोग, निदान 
(आगासी भोगों की चाह) और रोग-चिन्ता तथा हिंसा आदि 
पाप निरन्तर मेरे जन्म को अपवित्र कर रहे हैं अथात्‌ आत्तेध्यान 
और गैद्र ध्यान से मेरा जीवन सबंदा कल्लुपित होता रहता है ' 
मुमे इनसे चचाइए, रक्षा कीजिए | 
विश्रामभूमिभगव॑स्त्वमेव, 
विपत्तिद्रारिद्रययमाननासु । 
त्वयि स्थिरात्मा न कदापि पापे- 
रालिप्तचेता भवचतीह सत्यम्र्‌ ॥१२॥ 
है भगवन्‌ ! विपत्ति, द्वारिद्रथ ओर अपमान के समय 
तुम ही मेरे विश्राम-स्थान हो । तुम्हारे ही से मुमे इन प्रसंगों में 
सान्त्वना मिलती है। जिसका मन तुम में लगा हुआ है, जो 
तुम्हारे ध्यान में क्ीन है, वह सचमुच कभी पापों से लिप्त नहीं 
होता | दे भगवन्‌ ! मेरी रक्षा करो, मेरा चित्त तुम्हीं में लीन 
रहे, ऐसा वरदान दो | 


न्‍>लन्‍न्‍न्‍न्‍न्‍करान+»ब3मननकनम>कन ८. उनपर १. 


सत्य-देवता 
स॒ धन्य; स प्शस्तात्मा स चानन्दमयो भ्र्‌ बम । 
प्रकाशयति यत्स्वान्तं शिव सत्यं निराबृति ।'१॥ 
वह धन्य है, वह प्रशंसनीय है और वही निःसन्देह 


[ ८३ ] 
आनन्द्मय है, ज्ञिसके अन्तःकरण को जगत-कल्याणकारी सत्य 
ने निरावरण रूप से प्रकाशित किया है। अर्थात्‌ ज़सिकी आत्मा 
में परिपूर्ण सत्य प्रकट हुआ हैँ वही उपासनीय है । 
अन्यत्सव' व्यपास्याशु प्राप्तव्या सत्यदेवता | 
यस्या; प्राप्तो न चाग्राप्त॑ किश्विदस्ति जगत्जये ।२। 
अन्य सब को छोड़ कर शीघ्र से शीघ्र सत्य-देवता की 
शरण में जाना चाहिये यही प्राप्त करने योग्य पदाथ है | क्योंकि 
इसके प्राप्त हो जाने पर तीनों लोकोंमे फिर कोई ऐसी चीज नहीं 
रह जाती, जिसका मिलना ढुलेभ होवे या जिसे प्राप्त करने की 
फिर चेष्टा करनी पढ़े | 
मार्गणे उपरचस्तूनां यो यत्न॑ं कुरुते जनः । 
सत्यं त्यक्त्वा स मूर्खोडस्ति तेन किश्विन्न लभ्यते ।३। 
जो मनुष्य सत्य को छोड़कर अन्य वस्तुओं के खोजने में 
प्रयत्न करता है निःसन्देह वह मू्खे है। ऐसे मनुष्य का प्रयत्न 
बिल्कुल ही व्यथ होता है उसे अपने परिश्रम का छुछ भी फल 
नहीं मिलता | 
सत्य प्रकाशयति यस्‍्य मन$ पवित्र । 
सत्याय यो निखिलदुश्खम्ुरीकरोति ॥ 
सत्यं विहाय न च जीवनमस्ति यस्या5- 
सो सेव्यपादयुगलो5स्ति समस्तलोके ॥४॥ 


[ ८४ ॥ 

जिसका मन सत्य के द्वारा प्रकाशित होने से पवित्र हो 
गया है, जो संत्य के लिए समस्त दु:खों को स्थीकार करे लेता हैं 
ओर जिसका जीवन सत्य के अतिरिक्त छुछ नहीं है अथोत म्त्य 
ही जिसके जीवन का सवबेस्व है, ऐसे मनुष्य के चरण-युगल, 
संसार में सत्र पूजा के योग्य हैं, उनकी सन्निधि में सब को 
अपना जीवन विताना चाहिए । 

इृद॑ महदूद।खमर्य॑जनो यत्‌, 

अस्थायि-निःसारपदार्थमार्गे । 
काल॑ स्वकीय गमयन्न वेत्ति, 
सत्याख्यदेवस्थ महत्वमत्र |५। 

यह बड़े दुःख की बात है कि यह मनुष्य क्षणमगुर और 
निःसार पदार्थों की खोज में अपना सारा समय (जीवन) विताता 
हुआ सत्य नाम के महान्‌ देवता के महत्व को बिल्कुत्न नहीं 
जानता, सत्य की उपासना से क्‍या लाभ है, इसका पता ही नहीं 
पाता । 
यस्य पूजा विधातव्या तिरस्कारस्तु तस्य ये; । 
कृतस्तेपान्न मुक्ति; स्यात्‌ कदाचिदपि पापिनाम ॥६॥ 

जिसकी पूजा करनी चाहिए थी उस सत्य देवता का 
जिन्होंने तिरस्कार किया उंत पापियों की कभी मुक्ति नहीं हो 


सकती। क्योंकि दुःखों से मुक्ति तो सत्य की उपासना से ही. 
मिलती है । उसके तिरस्कार से तो अधःपतन ही होता है, संसार 
के अनेक दुःख द्वी सहने पढ़ते हैं । 
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सर्वोपदेशों निखिला च नीति३, 
नद्यो यथा सत्य-समुद्रगा; स्यु३ | 
आदेशनीती न तत कदाचित्‌, 
सत्य. बिना ग्राह्मतया प्रदिष्टे ।७। 


नदियां जिस तरह अन्त में समुद्र से जाकर मिलती हैं 
उसी प्रकार समस्त उपदेश ओर सम्पू्ं नीति अन्त में अपना 
मत्य से सम्बन्ध रखती हैं । सत्य के साथ उनका अन्तिम मेल 
होता है | इस लिए कोई भी नीति अथवा उसके उपदेश सत्य के 
बिना ग्राह्म नहीं बताये गये, सत्य का अंश विद्यमान होने पर ही 
उनकी महानता मानी गई है। 
न सत्य-शिक्षा भदशी परा स्यात्‌, 
शिक्षा ततो यत्र न सत्यमस्ति | 
ग्राह्मा न सा मोहसलीमसाड्रा, 
सत्याप्तिकामः पुरुष्तेमंहद्धिः ॥८॥ 
सत्य की शिक्षा के समान संसार में दूसरी कोई उत्कृष्ट 
शिक्षा नहीं है । इस लिए जिस शिक्षा में सत्य न हो उस मोह से 
मल्ीन (अज्ञान-पूर) शिक्षा को, सत्य को श्राप्त करने की इच्च्छा 
वाले महान्‌ पुरुषों को कभी ग्रहण नहीं करना चाहिए । 


सत्याधारं जगत्सवे' सत्याधारा च मेदिनी | 
सत्याधारं समुत्थानं सर्वे सेत्ये प्रतिष्ठितम !&। 
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यह सारा संसार सत्य के ही आधार है, यह प्रृथ्वी भी 
सत्य के आधार से ही डटी हुईं है ओर ससार का उत्थान भी 
सत्य के आश्रय से द्वी हो सकता है। सार यह है कि सब कुछ 
सत्य के अवलम्बन से ही प्रतिष्ठित है। यदि सत्य का सहारा न 
हो तो सारे संसार की प्रल्य हो जावे और दुनियां में हाहाकार 
मच जावे | 
समचिते5स्मिन्‌ निखिला; समर्चिता; 
सत्याख्यदेवे महनीयनामनि | 
ततो विहायाशु परं प्रप॑च- 
मय॑ समच्यों हितमिप्सुभिर्जने; ।१०। 
जिसका नाम ही पवित्र और महानता को सूचित करता 
है ऐसे सत्य देवता के पृज लेने पर ऐसा कोई पूजनीय पदाथे नहीं 
रह जाता, जिसकी पूजा न हो गई हो । इस लिए अन्य सब 
प्रपंचों को छोड़ कर अपना हित चाहने वालों को इस सत्य नाम 
के देवता की पूजा करनी चाहिए। 


शास्राग्यधीत्यापि न ये; समावतः 
सत्याहृदेवो न, च ते समाइता- 

भवन्ति, ते; ख्यातियशोमिलापषया, 
विद्या ग्रहीता नि्खिला न तत्वत: ।११ 


डिन्होंने शास््रों को पढ़ कर भी सत्यदेवता का आदर नहीं 
किया, दुनियां में वे कहीं भी आदर नहीं पाते । ऐसे आदमियों 


[५० 


ने ज्ञो भी फुछ पढ़ा है. वह सब अपनी नामवरी ओऔर यश की 
इच्छा से पढ़ा है, तात्विक रूप से नहीं । वास्तवमे विद्या पढ़ने का 
जो उद्देश्य है उसे उन्होंने नहीं पाया । 





कतव्येज्षणम्‌ 
आनन्दावसरे व्यक्त-शान्ति- भक्ति-दयादितः । 
दुःखे सहिष्णुता घैयनम्रतादि महान्‌ गुणः ॥१॥ 
आनन्द के समय उत्पन्न शान्ति भक्ति और दया आदि 
की अपेक्षा, दुःख के समय सहनशीलता, बैय और नम्नता धारण 
करना अधिक कायकारी है| 
ल्वद्विरोधे जनेरुकत श्रुत्था मा व्यथितों भव । 
किन्तु सज्जो्स्तु हे भद्र ! श्रोत॑ ते प्रतिकूलताम ॥२॥ 
हे भद्र ' अपने विरोध मे दूसरे लोगों की कही हुई 
बातों को सुन कर तू दुःखी मत बन। किन्तु अपने प्रतिकूल 
लोगों की बातों को छुनने के लिए भी तैयार रह । कतंव्य की दृष्टि 
से उनको भी सहनशीलताके साथ सुन और उनका भी तू स्वागत 
क्र | 
मापत्ति वीक्ष्य शत्रन्‌ वा भवाधीरो विपत्तय३ 
परोक्षन्ते जन वीर॑ न दीन ता; स्पृशन्ति हि। १! 
तुम आपत्ति अथवा शत्रुओं को देख करं कभी अधीर 
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मत बनो । क्योंकि विपत्तियां तो वीर पुरुषों की परीक्षा लेने को 
आनी हैं, निरेल्ों को तो वे छूती भी नहीं । 
विपड्चिजीवन यस्य गुणेश्चापि सुसंगतम्‌ । 
तस्य जीवनपुत्कृष्टं बदन्ति मनुजेश्वरा: ॥४॥ 
भगवान ने उन लोगों के जीज्नन को उत्कृष्ट बताया है, 
ज्ञिनका जीवन गुणों के साथ २ विपत्तियो से भी मिला हुआ है । 
सदूगुणों की प्राप्ति के साथ २ घुराइयों के विरुद्ध लगने की 
महान तपस्या भी जिन्होंने की है । 
यज्जीवन॑. तदूघटनाभिपूर्ण , 
तांसा प्रकारा द्विविधा; समुक्ताः। 
हैशा अनिष्टाश्च तता न तासु, 
विद्वेपरागो प्रविधेहि धीमन्‌ ॥५॥ 
जो भी जीवन है वह घटनाओं से परिपुूण है। क्योंकि 
जीवन का कोई भी क्षण घटना-हीन व्यतीत नहीं होता । वे 
घटनाएं दो प्रकार की हैं--इष्ट और अनिष्ट । इनमें राग और 
छवेप करने से लाभ कुछ नहीं है, आकुलताएं और बढ़ती हैं, इस 
लिये चुद्धिमान को उचित है कि वह राग-ह्वेप न करे -और 
अपना कतंव्य करता चला जाय । 
मूढ सनुष्यं हि समोविशन्ति शोकादयो नित्यमनथमूलाः | 
तत्वज्षबुद्धे: खल॒ पंडिताच स्वयं द्रवन्ति प्रचल्ला इमेडपि ।६ 
महान अनथे की जड़ शोक, भय-आदि -मूख मनुष्य पर 
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ही अपना असर कर पाते हैं. उसे ही सदा सताते रहते है, किन्तु 
वास्तविकता का ज्ञान रखने वाले चतुर मनुष्य से तो यह आप- 
त्तियां, प्रवल होती हुई भी, सवय डर कर भाग जाती है, उराके 
पास नहीं आती | 
नाक न वाज्छन्‌ निरय॑ दिपतन्न, 
कर्तव्यबुद्धि! मलुत्र; स्वक्नीयं-- 
कुरबंत मनोश सतत स्वकर्म, 
न सम्पद; वश्यति बरापदोडपि ॥७॥ 
- विवेक के बल से अपने कतेव्य को समभने वाला मलुष्प् 
न स्वग की इच्छा करता है और न नरक से द्वेप करता है, बहू )े 
केवल अपने सुन्दर कार्य को निरन्तर करता रहता है, सम्पत्ते 
ओर आप की ओर भी नही देखता | 
मौन मजुष्यस्य महान्‌ गुणो5स्ति, 
स्वापदानेन विनाशमेति । 
'ईशोीडपि मौनेन भवेत्यसदो, 
मौन ततोड्ड्रीकुरु हे मनुष्य ! ॥८॥ 
मोन मसलुष्य का महान गुण है। इससे सच आपत्तियां 
नष्ट हो जाती है। और की क्या बांत,' मोन से परमात्मा -भी 


प्रसन्न हो जाता है। इस लिये हे मनुष्य ! तू मौन को अक्लीकार 
कर। बाहिरी किचकिच में न फंस कर अन्तह् स्‍न्‍्टि रखा कर । 
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राक्षसा; दुजनाकाराः मौन वीक्ष्य न चेशते । 

प्रधन्ना; सज्जनाकारा देवा नून॑ भवन्‍त्यतः ॥६॥ 

मौन को देखकर दुर्जेनाकार राक्षस हताश हो जाते हैं। 
मौन रखने वाले मनुष्य के सामने उनकी एक भी नहीं चलतों 
ओर सज्जनाकार देव तो इससे ही प्रसन्न हो जाते है । 

मब्स्या; प्रकृतेमोन स्वभावो:5स्तीत्यवेक्य ये | 

मौनेन कम कुवेन्ति ते वन्द्या; धीमतामिह ॥१०॥ 

समरत प्रकृति का स्वभाव मौन हे- यह ख्याल कर जो 
लोग मौन-पू्वंक अपना काम करते रहते हैं. वे बुद्धिमानों के भी 
पृज्य हैं । 

तत्दस्य निर्णयादेव सर्व' दुःख प्रणश्यति । 

तस्मादुदु।खप्रणाशार्थ' तत्वनिर्णीतिमाभज ॥१ ४ 


तत्व के निर्णय, वास्तविकता के ज्ञान या असलियत की 
पहिचान से ही सब दुःख मिट सकते हैं, इस लिये तत्व-निर्णीति 
की उपासना करो, असलियत को पहिचानने की कोशिश करो । 


आलस्य- दात्नः 
.] 
धन्या जनास्ते खलु यनिरस्त, 
आलस्यशत्रः परसार्थविध्नः । 
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त एवं यस्मादू विज्रयं लमन्ते, 
श्रियं समृद्धि सकल्ांश्व कामान्‌ ॥१॥ 
वे लोग धन्य हैं जिन्होंने धमे, अथे, काम और सोक्ष इन 
चारों पुरुषा्थों की सिद्धि में विघ्न-स्वरूप आलस्य नाम के शत्रु 
को नष्ट कर दिया है। क्योंकि आलस्य को नाश कर देने वाले 
लोग ही विजय को पाते हैं उन्हें ही श्री ( लक्ष्मी ) और समृद्धि 
भ्राप्त होती है और उन्ही की सब कामनाएं पूर्ण होती हैं । 
तितीष॑ंबः क्लेश-समुद्रतो ये, 
व्यपास्थ ते; स्वमपार्थमन्यत्‌ । 
आलस्यनाश॥$ प्रथम विधेय३, 
न चान्यथा क्‍्लेशजयः कदाचित्‌ ॥२॥ 
जो लोग क्लेशों के समुद्र को तेरना चाहते हैं, महान 
दुःखों के पाश से अपने को मुक्त करना चाहते हैं, उनको डचित 
है कि अन्य सब व्यर्थ बातों को छोड़ कर रूवे प्रथम आतलस्य का 


नाश करें। अन्यथा वे कभी क्लेशों पर विजय नहीं पा सकेंगे । 
आलस्य मे फसे रहने से अनेक दुःख उन्हें आ घेरेगे। 


आलस्यसत्वे न च साधनानि, 

कुबन्ति काश्विच्च मनोरथाप्रि-- 
मेक त्वनालस्यमशेपमेश्य- 

मसंशर्य प्रापयतीह शीघ्रम् ॥३॥ 


| ६२ | 
आल्स्य के रहते हुए उन्नति के सब साधन वेकार हो जाते 
हैं, आलस्य की सत्ता म बलवान अनेक साधनों के रहते हुए भी 
उनका उपयोग न होने से सनोरथ सफल नहीं हो सकते । अतः 
आल्स्य पर विजय पाओ, उसे मटियामेट कर डालो, एक काम 
करने में उत्माह होने से ही तुम्हें सब ऐश्वर्यं अतिशीघ्र अपने 
आप प्राप्त हो जावेंगे | 
न चालसा मीक्षमवाप्जुवन्ति, 
समारसाफल्यमतो व्युपेति । 
आलस्यशत्रार्न परोडस्ति शत्रु, 
मनुष्यजातेरिति निश्चितं वे ॥४॥ 
आलसी आदमी सोक्ष नहीं पाते, वे कभी स्वतन्त्र नही हो 
सकते । सांसारिक कार्यों में सफलता भी उनसे कोसों दूर रहती 
है। मनुष्य जाति का आल्स्य से चढ़कर कोई श्नरु नहीं, यह 
सुनिश्चित है । 


ये कालमूल्य न नरा विमृद़ा, 

जानन्ति तैंच्य॑थंमिद नुजन्म-- 
प्राप्त, यतो निम्नतमाः क्षिपन्ति, 

काल न कोटा अपि बुद्धिहीनां; ॥५॥ 


जो समय का मूल्य नहीं समझते उनका मनुष्य जन्म 
पाना भी व्यथ ही है, क्योंकि बुद्धिहीन कीट, पतंग आदि निम्न 
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श्रेणी के प्राणी भी समय को व्यथ नहीं खोते। आतलस्य में पड़े 
रहने वाले मनुष्य उनसे भी गये शुजरे हैं और जीवन के समय 
का सदुपयोग न करने से उनका सलुष्य जन्म पाना भी व्यथ 
ही है। 
यो मक्षिका- कीट -पतंग-शभृद्ञा--- 
नहर्निश॑ व्यस्ततप्ानपीद । 
सम.द्य काल क्षियति स्वकीय॑, 
ततो5स्ति को मृढतमों मनुष्यः ॥६॥ 
जो मनुष्य मक्खो, चीटी, पतंगे, भोरे आदि जानवरों को 
भी प्रतिक्षण काम में लगे हुए देख कर भी अपना समय व्यथे 
खोता रहता है उससे अधिक मूखे कौन होगा ९ 
काली | चिन्तामाणरित नून॑, 
सदोपयुक्तो यदि मानवेन +। 
कुल्पद्र म; काल इह्ास्ति सत्यं, 
कालो न तस्मात्सम्रुपेक्षणीयः ॥७॥ 
यदि अच्छी तरद्द से उपयोग में ज्ञाया जाय तो समय ही 
चिन्तामशि और कल्पबृक्ष के समान फल्ल देत। है। इस लिए 
समय की कभी उपेक्षा नहीं करनी चाहिए, उसे व्यथ नहीं खोना 
चाहिए | ह 
बिन्दुक्रमेणेह घट विज्ञोक्य, 
प्रप्रितं कज्जलसंक्ष्य॑ वा। 


[६४ ] 
वल्मीकिसन्दोहमथो निरीक्ष्य, 
गृहाण शिर्ज्षा यदि चेन्निनीषुः । 

बू'द २ डालने से घड़ा भर जाता है, थोड़ा २ काम मे 
लेने से काजल बीत जाता है, कीड़ियां थोड़ा २ बल्मीकि 'खोदी 
हुई मिट्टी) का कितना ढेर इकट्ठा कर देती हैं | इन सब बातों को 
देख कर यदि तू अपनी उन्नति चाहता है तो कुछ शिक्षा ग्रहण 
कर | निरन्तर काम कर, आलसी मत बन । थोड़ा २ बरने से भी 
तू बहुत बड़ा काम कर लेगा और आल्नस्य के वशीभूत रद्देगा तो 
कुछ भी नहीं कर सकेगा । 
अकर्म्कृत्तिष्ठतु नेव नेव सत्कर्मनिष्टस्तु तथा सदेब । 
ये कर्मनिष्ठां परित्यज्य जन्म समापयन्तीह न ते मनुष्या। & 

कभी भी बेकार मत बैठे रहो । सदा सत्काये मे निष्ठा रख 
कर कुछ न कुछ करते रहो | जो लोग काम करना छोड़ कर बेकार 
बैठे रहते हैं वे मनुष्य नहीं हैं । 

लेखनेउ्ध्ययने ध्यानेउतोन्यस्मिन्‌ वाथ कर्मंशि। 

विल्ग्न; सफल काल॑ स्वकीय कुरु हे जन! ११ 

सब आपत्तियों के पनपने की जगह आलस्य ही है | आल- 

सियों के कभी विपत्तियां अथोत्‌ दुःख दूर नहीं होते। आलस्‍्य 
मनुष्य जीवन का बड़ा भारी कलक है । 

सर्वापदानां विनिवासभूमि- 

रालस्यमेवास्ति न चालसानां | 


[६४ ] 
विपत्तयों नाशमवाप्जुवन्ति, 
ह्यालस्यमेवास्ति नरः कलडू; १०। 
हे मनुष्य / इस लिए तू लिखने में, पढ़ने में, ध्यान 
(प्रार्थना आदि धर्म ध्यान) में अथवा अन्य किसी उपयोगी काम 


में लग कर काल को सफल कर, अपने जीवन के समय की 
सफल बना। ५ हे 





जेन-सिद्धान्त का 
अपूर्व ग्रन्थरत्न 
हज 
भावना-विवेक॑ 
मंगाकर 


८४ ४ 


. स्वाध्याय काशाजव | 
पृष्ठ २८८ | मूल्य १।) 


भावना-विवेक 
क्ोक-मत्त 


>>कीििसिकिक ० 


यदि आपने “'भावना-विवेक' नहीं देखा हे तो आज ही संगा 
कर इस ग्रन्थ का स्वाध्याय कीजिये । षोडश कारण भावनाओं का 
ऐसा वन आज तक उपलब्ध किसी भी जैन ग्रन्थ में एकन्न नहीं 
पाया जाता था। श्री पं० चेनसुखदास जी न्यायतीर्थं, अध्यक्ष-- 
श्री दि० जैन महापाठशाला ने जेन संसार को यह अपूव कृति 
भेंट की है। श्री पं० भंवरलाल जी न्यायतीथ ने इसका अनुवाद 
भी बड़ी तत्परता के साथ किया है। इसकी प्रशंसा में हम कुछ 
नहीं लिखते । नीचे जैन पन्नों की आलोचना और कुछ जैन 
विद्वानों के अभिमत पढ़ने की कृपा कीजिये | 
जन-सन्देश!' 
मूल तथा अनुवाद में प्रत्येक भावना से सम्बन्ध 
रखने वाले शास्त्रीय विषयों का अच्छा परिचय कराया गया है। 
मूल रचना संस्कृत पद्यों में है ओर साथ में प्रत्येक पथ्य का विशद्‌ 
अथ तथा विस्तृत भावार्थ दिया दै । संस्कृत रचना बड़ी ही 
मनोहर है । उसे पढ़ने में बड़ा ही आनन्द आता है। इस समय 
के परिडतों में संस्क्रत में पन्‍्थ निमोण करने की प्रवृत्ति का प्रायः 


[ ध्८ । 


लोप सा हो गया है,- किन्तु पं? रैन्नसुखदास जी ने उस प्रवृत्ति 
को पुनः उदूभूत ही नहीं किया किन्तु अपनी रचना के द्वारा जन 
मस्क्ृत साहित्य को एक सुन्दर कृति भेंट की हैँ । इस छुन्दर 
रचना के लिये हम उन्हें हार्दिक बधाई देते हैं । अलुवाद भी 
तदनुरूप ही हुआ है । इसे पढ़ने से स्वाध्यायप्रेमियों को जन 
सिद्दान्त की बहुत सी बातें एक ही स्थान पर पढ़ने का छुअबसर 
सि्तेगा । विद्वान लोग भी यदि इसको एक बार देखने का का 
करें तो उन्‍हें सन्‍्तोष और प्रसन्नता होगी। 


परवार - बन्धु 
सोलद्द कारण भावना? से जैन समाज खूब परिचित है । 

ये भावनाएं 'तीर्थकर! प्रकृति के बन्ध की कारणीभृत हैं । समाज 
के अधिकांश स्री-पुरुष इंस निमित्त से त्रत, उपवास. प्रभावना 
आदि करते व हजारों रुपया प्रतिवर्ष खर्चे करते हैं. परन्तु ये 
भावनाएं क्या हैं उनके सम्बन्ध मे कोई ऐसा साहित्य न था जिसे 
पढ़कर वे यह जान सकते। विद्दान प्रन्थकार ने ३०६ श्लोकों 
मे आधुनिक ढक्क से विशद्‌ और सरल रीति से उक्त विषय को 
प्रन्थ में वर्शित किया है ।*“““' 'ब्रती पुरुषों को तथा सव 
साधारण को इसंका खास स्वाध्योय लाभग्रद्‌ व आवश्यक है। 
पृष्ठ संख्या रण मुल्य १।) 

लजैन-मित्र $-- 


सोलहकारण धर्म पर इतना विस्तृत विवेचन प्रथम 
बार हो प्रकट हुआ हैं। पं० जी ने बड़ा परिश्रम करके इसको 


'तूः&&/ | 
ग्वना की है। प्रथम भादनों श्री, दरान-विशुद्धि 
इलोक विचेचन-सदित १३६ पूंछों में हैं। .. पोड़श 
' विस्तृत रूप दशोने वाला यह नया भन्‍य हूंए एफ को 
करने योरय हे । हाय कम 
जलेक्ान्तो ।5 * - ५. ४० 
: ... अ्रसतुतत पुस्तक में ३०६-हलोकों हाय तीमकर मईसि 
की फारणभूत मशनविशुद्धयादि' पोठ्शंकार्रण भावना 
विवेचन किया, गया है,।:... और अनुवाद में इनका सफष्टीक 
झर दिया गेणा दे ।” लचिससे सखाध्याय अमियों 'को वलके 
: आदि संमकने में कोई कठिनाई नहीं।हो; सकती ।  पुस्त 
ग्रोगी; पठवीय और सम्रंदर्णीय है। 


खा ४“ “५ 
के ्द्‌ 


झ्ः 











भ्री० बाद दीरालालि जी.जेन ऐम० ए०, एल-एले ० 


: « प्रोफेसर-किग.एडवर्ड कालेज, अमर[वतती-- 
ता आवना विवेक॑की एक प्रति प्राप्त हुई । 
कर बड़ी प्रेसेन्न॑ता हुई कि ६स असंम्कृर्त'! काल में भी अपने 
संस्कृत रचना की धारा थोड़ी -चहुत कायम है । ६२ सफल 
“पठलीय रा के लिये पु०चेनेसुखदास -जी हमिनन्दनीय| 


हिन्दी अनुवाद भी सुन्दर है अर -सैद्धान्तिक विवेधन ३ 
रुचिकर होनें लायक है 4५५०-९० - 


5] 


शी० एं० एन० उपाध्याय, ओफेसर राजानम दर 
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